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PREDMET: Osnivanje fekalne biobanke - obavijest za medije

Postovani,

ovim putem Zelimo Vas upoznatis ¢injenicom da Medicinski fakultet u Rijeci uspostavlja
Fekalnu biobanku kao prvu zbirku humanih fecesa u Hrvatskoj u svrhu lijeéenja pacijenta

transplantacijom fekalne mikrobiote te vas molimo da informirate javnost o navedenome.
Feklana biobanka Medicinskog fakulteta u Rijeci

Na Medicinskom fakultetu u Rijeci u planu je uspostava Fekalne biobanke na éemu ¢e se
temeljiti daljnji razvoj i primjene transplantacije fekalne mikrobiote kao metode lijecenja niza

gastroenteroloskih bolesti.

Upravo su rijecki gastroenterolozi prvi u Hrvatskoj uspjesno izveli transplantaciju fekalne mikrobiote

2017. godine.

Transplantacija fekalne mikrobiote {TFM) ili prijenos fekalne mikrobiote oblik je lijeé¢enja infuzijom
tekuceg filtrata stolice (fecesa) zdravog davaoca u crijevo primaoca kako bi se postigla normalizacija
crijevne flore, Poremecaj crijevne flore primaoca najéesée je posljedica primjene antibiotika i uzrok je

razvoju infekcije bakterijom Clostridium difficile (CD).

Zbog Ceste primjene antibiotske terapije, osobito u bolni¢kim uvjetima, incidencija infekcije sa
Clostridium difficile posljednjih je desetljeéa u porastu, a postupak se preporuduje kod tezih oblika

ulceroznog kolitisa. Uslijed pandemije bolesti COVID-19dogada se veliki porast infekcija bakterijom
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CD zbog velike upotrebe antibiotika. Osim tog)a, crijevna mikrobiota zbog svoje sloZenosti ima
potencijala utjecati na mnostvo fizioloskih funkcija, ukljuéujuéi metabolizam, imunitet, pa &ak i
neurolodkirazvoj. U tijeku su studije o primjeni TFM-a u cijelom nizu bolesti, od debljine i metabolitkog
sindroma pa sve do neuropsihijatrijskih oboljenja poput multiple skleroze, Parkinsonove bolesti i

autizma.

Fekalna biobanka Medicinskog fakulteta u Rijeci ¢e biti prva i jedinstvena zbirka humanih
fecesa u Republici Hrvatskoj. Po prvi puta uspostavit ée se sustav zdravih dobrovoljnih davaoca,
uklju€ujudi i studente Medicinskog fakulteta u Rijeci te kao takva predstavlja jedan od temeljnih
preduvjeta za provedbu kvalitetnih translacijskih istraZivanja. Uspostavom Biobanke osigurava se
pristupacha i ekonomicna opcija za pacijente kojima je potrebno lijeéenje transplantacijom fekalne

mikrobiote uzimajuci u obzir troSkove povezane s probiranjem donora, laboratorijskom obradom

fecesate skladistenjem.

Postojanje Biobanke omoguéit ée kontinuiranu i neometanu opskrbu fekalnim materijalom.
Sve informacije vezane uz dobrovoljnog davaoca fekalnog sadrzaja ¢e biti anoniman, po3tujuéi sve
eticke principe. Korisnici ¢e biti sve hrvatske bolnice buduéi da se stolica na ledu moZze poslati diljem

zemlje, gdjegod se postupak transplantacije izvodi.

Sam postupak TFM-arelativno je tehnicki jednostavanine iziskuje testiranje podudarnosti, kao §to je
to slucaj u klasi¢nim transplantacijama organa. U lije¢enje je ukljuéen tim koji ¢ine gastroenterolog,
mikrobiologi infektolog. Crijevnamikrobiota zbog svoje sloZenostiima potencijala utjecatina mnoétvo
fiziolodkih funkcija, ukljuéujuéi metabolizam, imunitet, pa éak i neurolo3ki razvoj. Pazljiva selekcia
davaoca danas se temeljina klinickoj ocjeni. Davaoci stolice su zdravi dobrovoljci, zbog prakti¢nosti

najcesce iz bolesnikove neposredne okoline, kojiispunjavaju potrebnekriterije.

Fekalna biobanka na rijeckom Medicinskom fakultetu bit ¢e repozitorij i distribucijskicentar ne samo
za Hrvatsku vediza susjedne zemlje, buducdida se najbliza biobanka takve vrste nalaziu Rimu. Takoder,

planirano je i umrezavanje Biobanke u europsku mrezu biobanaka §to ée predstavljatitemelj suradnje

te uspostavu europske mreie partnera.

Biobanka je prostor predviden za pripremu i dugotrajnu pohranu humanih fekalnih uzoraka, a nalazit

Ce se ujednoj od zgrada Medicinskog fakultetagdje se trenutno nalazisustav za krioprezervaciju.



Formalno otvorenje Fekalne biobanke ¢e biti 29.06.2021. a obiljezit ¢e se prigodnim predavanjimaza

javnost s pocetkom u 16 h koje ¢e biti mogude pratiti putem platforme MS Teams na sljedecoj

poveznici:

https://bit.ly/3A6WIXh

Predavanjautrajanju od po 20 minuta ée odrzati:

6]

prof. dr. sc. Maja Abram procelnica Katedre za mikrobiologiju i parazitologiju Medicinskog
fakultetau Rijeci te voditeljica Mikrobiolo$kog laboratorija KBC Rijeka

o "Mikrobiologija od davatelja do primatelja"
mr. sc. lrena Krznari¢ Zrnié, gastroenterolog KBC Rijeka, Klinika za internu medicinu

o ,Transplantacija fekalne mikrobiote” (FMT)
izv. prof. dr. sc. Goran Hauser dr. med., dekan i progelnik Katedre za internu medicinu
Medicinskog fakulteta u Rijeci i voditelj odjela internisti¢ke intenzivne njege na Zavodu za
gqstroe nterologiju KBC-aRijeka

»Fekalnitransfer- primjena u klini¢koj praksi®.

S postovanjem,

izv. prof. dr. sc/ Goran Hauser, dr. med.



