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dolaze. Sve to ce zahtijevati dodatna
obrazovanja nakon stjecanja
osnovne diplome
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IZV. PROF. DR. SC. GORAN HAUSER, DR. MED.
DEKAN MEDICINSKOG FAKULTETA U RIJECI

SMJERNICE ZA:

BUDUCNOST
MEDICINSKE
EDUKACILJE

Cjelozivotna medicinska izobrazba mora se naslanjati na znanja i vjestine koju imaju
nastavnici medicinskih fakulteta, a na to se nadodaju znanja i vjestine drugih dionika,
strucnih i profesionalnih udruzenja, komore, ministarstva i slicno

ijecnicka strukajejedna

od reguliranih profesija

§to pred lijecnike stavlja

velike izazove u obrazo-

vanju, aliikasnijoj profe-

sionalnojkarijeri. Uvijek

je bilo jasno da bez do-

brog temeljnog obrazo-

vanjanema uspjesnih radnika, ali da-

nas je mozda viSe nego ikad do sada

svima vidljiva potreba cjeloZivotnog

obrazovanja bez obzirana to o kojem

podrucjuljudske aktivnosti govorimo.

MozZemo reci da prakti¢no ne postoje

zanimanja, od onih obrtnickih pana

dalje, gdje nije nuzno pratiti trendo-

ve, novosti, uvoditi najnovija stru¢na
iznanstvena postignuca u svoj rad.

Zalije¢nicku profesiju trajna eduka-

cijajeipitanje opstanka. Nemoguce

DAVOR KOVACEVIC

je zamisliti lijecnika koji ne prati znan-
stvenu i stru¢nu literaturu, lije¢nika
kojine zna kriticki sagledati novitete
ipotrebu njihove primjene. Da bi to
postigli, lije¢nici moraju imati dobro
temeljno obrazovanje, to je ujedno
inajvaznija uloga medicinskih u¢ili-
Sta. Medutim, tu posao medicinskih
fakulteta ne zavrSava, bas suprotno.
Cjelozivotna medicinska izobrazba
mora se naslanjati na znanja i vjesti-
ne kojuimaju nastavnici medicinskih
fakulteta, a na to se nadodaju znanja
ivjestine drugih dionika, stru¢nih i
profesionalnih udruZenja, komore,
ministarstva i slicno.

Ponosni smo §to moZemo predsta-
viti Prvu medunarodnu konferenciju
omedicinskoj edukaciji koja se odrza-
vau Hrvatskoj. Veseli me ¢injenica da

U kontekstu

postojecih demografskih,
gospodarskih i ekonomskih
izazova koji se odrazavajuina
zdravstvene sustave diljem svijeta,
valja iskoristiti svaku prigodu
naglasiti vaznost nase pokretacke
snage —lijec¢nika i svih ostalih djelatnika u

smo na jednom mjestu uspjeli oku-
piti sve vazne dionike obrazovnog
sustava. Na prvom mjestu Dekansku
konferenciju medicinskih fakultetau
Hrvatskoj, Hrvatsku lijecniku komoru
i Hrvatski lijecnicki zbor. Tu su nam
jako bitni primjeri dobre prakse koje
¢e nam iznijeti predstavnici stru¢nih
drustava, ovaj put su to Europsko i
Hrvatsko gastroenterolosko drustvo,
predstavnici inovativne farmaceut-
ske inicijative. Naravno, jako nam je
vazna potpora resornih ministarstva
—obrazovanja izdravstva ¢iji e nam
predstavnici dati svoj pogled na tre-
nutnu situaciju i perspektive obrazo-
vanja lijecnika.

Kakva bi to konferencija o eduka-
ciji bila kada na njoj ne bi bilo na-
§ih studenata medicine? Studenti

zdravstvenom sustavu. Na tom tragu upravo

jeimedunarodni studentski simpozij »Buduci lijecnici
koji obrazuju svijet« kao i novi program cjelozivotnog
obrazovanja za edukaciju medicinskih edukatora na
Medicinskom fakultetu u Rijeci. CjeloZivotna edukacija
stru¢njaka koji znanje o medicini prenose na studente
za cijelu zdravstvenu djelatnost pridonosi stvaranju
kvalitetnog zdravstvenog kadra i posljedicno kvalitete
skrbi za pacijente. Biti lijenik nije posao, ve¢ poziv kao
$to zdravstveni sustav nije sam sebi svrha, ve¢ postoji
radi pacijenata. Stoga, profesionalni put lijecnika, osim
$to je izrazito plemenit i ¢astan, nosi veliku odgovornost
i odricanja $to ponajviSe osjec¢aju mladi lijecnici prilikom
ulaska u zdravstveni sustav. Upravo takvu prekretnicu
prolazi i sam sustav kroz sveobuhvatne reformske mjere i
usvajanjem temeljnih zdravstvenih zakona ostvarujemo
preduvjete za daljnje iskorake na boljitak nasih lijec¢nika,

ostalih djelatnika i u konacnici, pacijenata.

Vé

¢e dijelom imati svoju konferenciju,
ali ¢e i biti dijelom nase konferenci-
je. Nismo zaboravili i ulogu lije¢nika
prosvjetitelja. Zdravstveno prosvjeci-
vati stanovnistvo vrlo je vaZzna uloga
svih lijecnika. Dobro informiran pa-
cijent je kljuc¢ uspjeha lijecenja, tako
da imamo i sekciju posvecenu edu-
kaciji pacijenata.

Tijekom skupa pokusat ¢emo dati
odgovore naneka od gorucih pitanja,
prije svega o poloZaju netom zavrse-
nih lije¢nika, njihovim kompetencija-
maiprakticnim vjeStinama s kojima
zavrSavaju fakultet. Klju¢no je pitanje
kako se oni mogu ukljuciti u svakod-
nevniradidaljnju specijalizaciju. Sve
jeto bitno sagledati u svjetlu ¢injeni-
ce dasadanemamo nekad obavezni
jednogodi$nji pripravnicki staz.

VEDRAN KARUZA

Jesu li zavr$eni studenti medicine
spremni preuzeti odgovornost na
sebe, kako se mogu ukljuciti u veli-
ke zdravstvene sustave, raditi pod
nadzorom ili odmah i¢i na specija-
lizaciju? Sve su to pitanja koja muce
studente, mlade lijecnike, ali i nas nji-
hove edukatore, mentore i regulatore
zdravstvenog sustava.

S obzirom nato da se obrazovanje
nastavlja i nakon diplome i traje do
umirovljenja, klju¢ne ¢e poruke biti
od strane nadlezne strukovne komore
kojaizdajeirelicenciralijecnike. Ulo-
gustrucnih drustava i Hrvatskoglijec-
nickog zbora ¢e nam pribliZiti njihovi
predsjednici. Siguran sam da ¢e na-
§i domaciistrani predavaci zajedno
uspjeti dati smjernice razvoja medi-
cinske edukacije u narednom periodu.

Pozdravljamo aktivnosti
Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Rijeci na izvrsnom primjeru razvoja
programa cjelozivotnog ucenja i medunarodnoj
suradnji na temu ucenja i poucavanja u
medicinskoj izobrazbi. Medicinska profesija
nosi brojne odgovornosti i izazove, uz to svakim
se danom razvijaju nove spoznaje pa se medicinski

djelatnici redovito usavrSavaju u struci. Odli¢no je da je

prepoznata i vaznost usavrSavanja i razvijanja kompetencije za rad
unastavi, a osobito da ce toj temi biti posvecena i medunarodna

konferencija kojoj ¢e domacin biti Medicinski fakultet SveuciliSta u

Rijeci. Bit ¢e to izvrsna prilika da nastavnici ne samo prate najnovija
dostignuca i inovacije u tom podrucju, vec i prilika da uce od

stru¢njaka, podijele najbolje prakse s kolegama te tako unaprijede

vlastita znanja i vjeStine. Vazno je istaknuti i da je Medicinski

fakultet SveuciliSta u Rijeci u Pravilniku o dodatnim uvjetima za
izbor u znanstveno-nastavnim zvanjima iz podrucja Biomedicine
izdravstva kao prvi i obvezni uvjet za izbor u znanstveno-nastavno
zvanje docent propisao obvezu da kandidat zavrsi program
Moderna i prakticna medicinska edukacija. To je vrlo znac¢ajan i
pozitivan primjer kako visoko uciliSte moZe voditi brigu o tome da
prilikom razvoja akademskih karijera osim znanstvenog rada potice
i razvoj kompetencija za rad u nastavi. Nadamo se da e ovaj primjer
vrednovanja nastavnog rada u razvoju znanstveno-nastavne karijere

prepoznati i druga visoka uciliSta u Republici Hrvatskoj.

Vili BeroS, ministar zdravstva

Radovan Fuchs, ministar znanosti i obrazovanja
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izobrazbe. Dobro educirani medicinski edukatori i suvremene
metode uc¢enja kojima se koriste temelj su kvalitetne medicinske
edukacije na svim razinama, od preno$enja znanja studentima pa do
vrlo specijaliziranih medicinskih edukacija.

Upravo u tom kontekstu novi program cjeloZivotnog
obrazovanja za edukaciju medicinskih edukatora
pokrenut na Medicinskom fakultetu u Rijeci predstavlja

velik i vrijedan iskorak u ukupnom okruzenju
4 medicinske izobrazbe. Povecanje nastavne izvrsnosti
. . iimplementacija suvremenih nacina edukacije
zasigurno €e imati pozitivan utjecaj na razinu znanja
buducih generacija lije¢nika.
Ovakva medunarodna okupljanja stru¢njaka izvrsna

Hrvatska lijecnicka komora (HLK) je
jedan od incijatora konferencije MedRi
2023. Predsjednik Komore, doc. dr. sc. KreSimir
Lueti¢, kaZze da HLK potice i sudjeluje u medunarodnim
edukacijskim aktivnostima jer smatraju da je medunarodna
razmjena znanja i iskustava te usporedba rezultata klju¢na
za unapredenje nasih modela medicinske edukacije.

- Jedna od glavnih uloga HLK-a kao krovne lije¢nicke
organizacije je briga za postizanje i odrzavanje

stru¢ne osposobljenosti lijeCnika prema standardima
suvremene medicinske znanosti. Komora snazno

poticCe cjeloZivotno ucenje i usavrSavanje lijeCnika

bez obzira na to kojim segmentom medicine se bavili.

3
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D.

Lije¢nici koji rade na poslovima neposredne zdravstvene

zaStite imaju ne samo pravo nego i duznost kontinuirano se

strucno usavrsavati. Pri tome znanstvena osnovanost i suvremenost
medicinskog obrazovanja spadaju u temeljna nacela medicinske

su prilika za kriticku analizu naSeg sustava medicinske
izobrazbe, a istodobno pruzaju i mogu¢nost upoznavanja
drukecijih pristupa i modela edukacije koji se cesto mogu preuzetiiu
konacnici doprinijeti poboljSanju naSeg zdravstvenog sustava.

IZV. PROF. DR. SC. NINA PEREZA PREDSJEDNICA ORGANIZACIJSKOG ODBORA

ZAJEDNISTVO

ZA PROMJENE

Posljednjeg dana konferencije dekani svih
medicinskih fakulteta potpisat ¢e Lovransku
deklaraciju, koja Ce sadrzavati zakljucke konferencije,
kao i kratkorocne i dugorocne ciljeve kojima Ce se
fakulteti obvezati na donosenje promjena

zv. prof. dr. sc. Nina Pereza pred-
sjednica je Organizacijskog od-
bora konferencije MedRi 2023
koja ¢e krajem oZujka u Rijeci
iLovranu ugostiti stru¢njake iz
devet drzava, viSe od 70 preda-
vaca te brojne sudionike koji ¢e
govoriti o u¢enju i poucavanju
u medicinskoj naobrazbi. MedRi
2023 konferencija od izuzetne je
vaznosti za Medicinski fakultet u
Rijeci zbog Cinjenice da je upravo
ta ustanova pokrenula inicijativu
i uspjela u namjeri da se u Rijeci i
Lovranu okupe predstavnici svih
dionika medicinske izobrazbe u
Republici Hrvatskoj, od studenata
do donositelja odluka, §to nedvo-
smisleno dovodi do prepoznatlji-
vosti njezine izvrsnosti u podrucju
medicinske edukacije. No, prof. dr.
sc. Nina Pereza naglasava vaznost
konferencije na razini drzave.

VAZNA KONFERENCIJA

- Prije svega, vaznost konferen-
cije oCituje se u snazi povezivanja
jer ciljevi u njezinoj srzi nadilaze
lokalnu sredinu i naglasavaju nuz-
nost uspostavljanja zajednistva,
dijaloga i ravnopravnosti svih me-
dicinskih fakulteta u unapredenju
kvalitete medicinske edukacije na
svim razinama, od (prije)diplomske,
poslijediplomske specijalisticke do
trajne medicinske izobrazbe. Tako s
izuzetnim ponosom isticem da ce
se prvi put odrZzati za javnost otvo-
rena Dekanska konferencija, na ko-
joj Ce prisustvovati sva Cetiri dekana

medicinskih fakulteta u Republici
Hrvatskoj, kao i dekan Medicinskog
fakulteta u Mostaru. Osim toga, kon-
ferencija je organizirana uz podrsku
TTUHSC El Paso, Hrvatske lijecnicke
komore, Sveucilista u Rijeci, Klinic¢-
kogbolnickog centra Rijeka, uz pot-
poru Hrvatskoga lije¢nickog zbora,
Inovativne farmaceutske inicijati-
ve, Hrvatskog gastroenteroloskog
drustva te uz pokroviteljstvo Mini-
starstva znanosti i obrazovanja, kao
i Ministarstva zdravstva. Nadalje,
u sklopu konferencije odrzava se i
trodnevni studentski simpozij s pet
organizatora i potporom vie od 30
studentskih udruga, naglasavaju-
¢i vaznost uklju¢ivanja studenata
kao ravnopravnih partnera u stva-
ranje smjerova za razvoj medicin-
ske edukacije.

Druga vaznost konferencije oci-
tuje se u snazi promjena koje mo-
gu proizaci upravo iz postizanja za-
jednistva. Stoga ¢e uspostavljanje i
odrZavanje trajne suradnje izmedu
medicinskih fakulteta i drugih dio-
nika omogucditi ostvarivanje ciljeva
prve konferencije, ukljucujudi utvr-
divanje pojedinac¢nih i zajednickih
izazova u medicinskoj edukaciji,
predstavljanja i medusobne raz-
mjene primjera dobre prakse, kao
i utvrdivanja mogucih rjesenja i
buducih smjerova njezinog razvo-
ja na svim razinama. Posljednjeg
dana konferencije dekani svih me-
dicinskih fakulteta potpisat ¢e Lo-
vransku deklaraciju, koja ¢e sadr-
zavati zakljucke konferencije, kao

i kratkoroc¢ne i dugorocne ciljeve
kojima ¢e se fakulteti obvezati na
dono$enje promjena, kaZe izv. prof.
dr. sc Nina Pereza.

MODERNA EDUKACIJA

Konferencija je zapravo proizasla
iz programa cjelozivotnog obrazo-
vanja namijenjenog medicinskim
edukatorima koji je pokrenuo rijec-
ki Medicinski fakultet pod nazivom
»Moderna i prakticna medicinska
edukacija«.

- Konferencija je doista konac-
ni proizvod svih napora i iskoraka
koji su ucinjeni na Medicinskom
fakultetu u Rijeci s ciljem podiza-
nja kvalitete nastavnog procesa u
posljednje dvije godine pod vod-
stvom dekana Hausera. Zasigurno
jedan od najopseZnijih procesa bio
je osmisljavanje iizrada Moderne i
prakticne medicinske edukacije, je-
dinstvenogiinovativnhog programa
namijenjenog medicinskim eduka-
torima koji sudjeluju u provode-
nju nastave na studiju medicine i
drugim studijima u zdravstvenoj
profesiji. Dio programa posvecen
klinickom poucavanjuizraden jeu
suradnji s prof. dr. sc. Sanjom Kupe-
§i¢ s TTUHSC El Paso, ¢ije su nam
iskustvo i podrska bili presudni u
stvaranju iskoraka prema moder-
nizaciji edukacije edukatora.

Dva su osnovnarazloga za pokre-
tanje programa. Prije svega, medicin-
ski edukatori posljednjih su godina
suoceni s potpunom promjenom
paradigme koncepta izobrazbe,

poput uvodenja modernih metoda
ucenja i izazovima hibridne nasta-
ve. StoviSe, autenti¢nost medicinske
edukacije, koja se o€ituje u posve-
¢enosti studentima, pacijentima
nedvosmisleno druk¢ijom od svih
ostalih oblika edukacija, namece
posebne zahtjeve za jednako au-
tenti¢nim oblicima usavr§avanja
nastavnika za ovu viSedimenzional-
nu, kompleksnu, zahtjevnuinada-
sve plemenitu profesiju.

Nadalje, u Republici Hrvatskoj se
nakon COVID pandemije ne odr-
zavaju edukacije nastavnika koje
bi mogle odgovoriti na rastuce za-
htjeve ovog podrucja te je stoga bilo
nuzno uciniti iskorak upravo u ovom
smjeru. Program je personaliziran i
mentoriran, temeljen i primjenjivu
vlastitoj praksi, poti¢uci usavrsSava-
nje nastavnickih kompetencija pre-
ma potrebama svakog polaznika.
Provodi se u hibridnom obliku, a svi
edukativni materijali bit ¢e od jese-
ni dostupni besplatno svim nastav-
nicima na Medicinskom fakultetu
u Rijeci u obliku multimedijalnog
udzbenika jer Zelimo snazno podu-
pirati njihov profesionalni razvoj s
ciljem postizanja nastavne izvrsnosti
iunapredenja kvalitete nastave. Uz
sve ostale inicijative na konferenci-
ji, uvazavajudi i nastavljajuci se na
prethodne dosege u edukaciji me-
dicinskih edukatora, nadamo se da
¢emo seiovim programom povezati
s ostalim medicinskim fakultetima
u Republici Hrvatskoj.
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Ovaj program vazan je s obzirom
na potrebe trzista rada u javnom i
privatnom sektoru, ali i povezan s
potrebama lokalne zajednice pa su
na dobitku i pacijenti.

SVI NA DOBITKU

- S obzirom na to da medicin-
ski edukatori, neovisno o podruc-
ju zavrSenog studija, mogu raditi
u javnom i privatnom sektoru, kao
i prethodno navedenu ¢injenicu
da u Republici Hrvatskoj trenutno
ne postoje komparativni programi
usmjereni edukaciji edukatora, izrav-
no opravdava njegovu potrebitost i
svrhovitost. Nadalje, program je od
iznimnog znacaja za $iru javnost
zbog Cinjenice da ¢e unapredenje
kvalitete nastave primjenom pravila
dobre prakse medicinske edukaci-
je neizbjezno pridonijeti stvaranju
kvalitetnog zdravstvenog kadra, $to
posljedi¢no dovodi do neupitnog na-
pretka svih segmenata lokalne i Sire
drustvene zajednice. Sve navedene
promjene ne mogu se dogoditi pre-
ko no¢i, ve¢ se radi o dugotrajnom,
temeljitom i kontinuiranom procesu
koji zahtijeva usuglasavanje i slaga-
nje vise ¢cimbenika i dionika odjed-
nom. Medutim, s obzirom na to da
je kvaliteta medicinske izobrazbe
nasvim razinama jedan od glavnih
¢imbenika koji utjece na kvalitetu
zdravstvene skrbi, odnosno o¢uva-
nje zdravljailijecenje bolesti, rekla
bih da je proces vrijedan vremena i
truda koji mu Zelimo posvetiti, za-
kljucuje prof. dr. sc. Pereza.
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pocetaka aktivnosti Hrvatskoga lije¢nickog
zbora cilj je bio isti, skrb o staleZu i zaStita
zdravlja naroda. Ima trenutaka na lenti
vremena koji su ispunjeni neoc¢ekivanim
izazovima, mijenjaju svekoliki pogled na
svakodnevnicu i trajanje, a ostavljaju trag

dubok poput bolnog oZiljka. Proteklih godina

SARS CoV-2 virus i epidemija COVID-19 te

potresi u Zagrebu i Baniji upravo su takav usud.
Hrvatski lijecnicki zbor drzi do visokih etickih nacela

kako unutar lije¢nickog staleZa tako poglavito naspram svih
onih koji trebaju njegovu pomo¢ i uslugu, kao edukatora i

Od daleke 1874. godine Hrvatski
lije¢nicki zbor nosi povijesno pamcdenje
brojnih drustvenih i zdravstvenih izazova, ratovi,
prirodne katastrofe i epidemije dio su iskustva
povijesnog bica lije¢nickog staleza. Od samih

SLAVEN BRANISLAV BAB

/PIXSELL

PROF DR. SC. ZELJKO KRZNARIC, DR. MED. - PREDSJEDNIK HRVATSKOG LIJEENICKOG ZBORA

prosvjetitelja, tako i institucije odgovorne za sve razine
zdravstvene skrbi od prevencije, do visoko diferentne
medicine 21. stoljeca. Hrvatski lijeCnicki zbor zalaze se
za unapredenje znanstveno-istrazivackog rada. Aktivnim
zalaganjem i trudom svaki lije¢nik moZe uz podrsku
Hrvatskog lije¢nickog zbora ostvariti ciljeve koji

su od izuzetne vaznosti za lijecnike, bolesnike,
ali i za zajednicu u cijelosti. Sve navedeno radi
se u skladu s medicinskom etikom, pridrZzava
se nacela etickog kodeksa i medicinske
deontologije te se ujedno razraduju nova eticka

nacela postujuci pritom opce moralne i humane

principe. Vodilja aktivnosti Hrvatskog lije¢nickog
zbora oduvijek je bila i ostala skrb ne samo za naSe
clanove vec i za svekoliki korpus lije¢niStva, ali i ¢itav sustav
zdravstvene skrbi. Zdravlje naroda smisao je zborskih
aktivnosti, kako 1874. tako i danas.

PROF. DR. SC. SLAVKO ORESKOVIC, DR. MED. DEKAN MEDICINSKOG FAKULTETA U
ZAGREBU | PREDSJEDNIK DEKANSKE KONFERENCIJE MEDICINSKIH FAKULTETA U RH

BOLJI OBRAZOVNI
SUSTAV ZNACI | BOLJU
ZDRAVSTVENU ZASTITU

Mislim da uz one dobre strane klasicne nastave
treba uvoditi i nove modele koji su se u nas pokazali
vrlo korisnim tijekom pandemije i nakon potresa.

Da bi se to ostvarilo, uz edukaciju studenata i

mladih lije€nika, potrebno je raditi i na edukaciji

edukatora, sto mi i €¢inimo putem raznih radionica,
te€ajeva, konferencija...

edan od ciljeva konfe-
rencije koju organizira
Medicinski fakultet u Ri-
jeci pod nazivom MedRi
2023 - First International
Conference onTeaching
and Learningin Medical
Education je uspostav-
ljanje i odrzavanje trajne suradnje iz-
medu medicinskih fakulteta kako bi
se prepoznali izazovi u medicinskom
obrazovanju te, predstavljanjem i
medusobnom razmjenom primje-
ra dobre prakse, pokusalo pronaci
moguca rjeSenja za bududi smjer
razvoja. Izmedu ostaloga, posljed-
njeg dana konferencije predvideno
je potpisivanje tzv. Lovranske dekla-
racije na koju bi svoj potpis trebali
staviti dekani svih medicinskih fa-
kulteta u Hrvatskoj i time potvrditi
kratkoro¢ne i dugoroc¢ne ciljeve koji
bi trebali donijeti promjene u medi-
cinskom obrazovanju.

OSNOVA ZA NAPREDAK

Medu sudionicima konferencije,
alii potpisnicima Deklaracije, bit ¢e
iprof. dr. sc. Slavko Oreskovi¢, dr.
med., dekan Medicinskog fakulte-
ta u Zagrebu koji trenutno obnasa
i duznost predsjednika Dekanske

konferencije medicinskih fakulteta
u Republici Hrvatskoj.

Moderna i prakti¢na medicinska
edukacija je jedinstveni i inovativni
program cjeloZivotnog obrazovanja
zaunapredenje nastavnickih kom-
petencija medicinskih edukatora,
koji je akreditiran na Sveuéilistu u
Rijeci2022.godine. U jednom inter-
vjuu naglasili ste da lije¢nicki poziv
zahtijeva cjeloZivotno obrazovanje
iusavrSavanje te damladelije¢nike
treba poticati da odlaze u svjetske
centre izvrsnosti kako bise educirali
te steCena znanja primijenili nasim
pacijentima. Iznijeli ste tada stav
daje ulaganje u edukaciju osnova
za bolju zdravstvenu zastitu. Koli-
ko je ovaj program vaZan u smislu
znacaja za cjelokupno obrazovanje
medicinskog kadra u Hrvatskoj?

- Medicinska edukacija u smislu
usvajanja teorijskih znanja i praktic-
nih vjestina je osnova za napredak
medicine u cijelom svijetu, a tako i
unas. S obzirom nato da se znanjai
nove spoznaje mijenjaju i unapredu-
ju, potrebno je omoguciti studentima
daih usvoje tijekom studija, a kasnije
tijekom cjeloZivotnog obrazovanja
unaprijede. Za to je potrebno imati
unas centre izvrsnosti koji se mogu

usporedivati sa svjetskim institucija-
maiomoguciti mladim lije¢nicima
i svim zdravstvenim djelatnicima
da budu u tijeku tog procesa. Lijec-
nicima je potrebno da svoja znanja
upotpunjuju odlaskom u poznate
svjetske centre kako bi steCena zna-
nja primijenili kod nas kad se vrate.
Jedino usporedujuci nase rezultate
s rezultatima najboljih, moZemo
vidjeti gdje je hrvatska medicina,
mozemo uociti neke nedostatke i
popraviti ih. Dobra edukacija me-
dicinara i ulaganje u nju je predu-
vjet za dobru zdravstvenu zastitu.
Rezultati toga se vrlo brzo vide na
dobrobit prvenstveno pacijenata o
kojima skrbimo, ali i u zadovoljstvu
zdravstvenog osoblja

NOVI OBLICI NASTAVE

Medicinski edukatori posljed-
njih su godina suoceni s potpu-
nom promjenom paradigme kon-
cepta medicinske edukacije, poput
usmjerenosti potrebama svakog
pojedinacnog studenta, zamjene
tradicionalnih metoda u¢enja mo-
dernimiizazovimahibridne nasta-
ve,a time i potpunom promjenom
paradigme o ulogama modernog
medicinskog edukatora. Vidite li

moguénost povezivanja hrvatskih
medicinskih fakulteta jednim ova-
kavim programom edukacije lju-
di koji obrazuju buduée lije¢nike i
ostale stru¢njake u podrucju bio-
medicine i zdravstva u Hrvatskoj?

- Sigurno da se tijekom posljednjih
godina, zahvaljujuéiitehnoloskom
napretku, promijenio i nacin edu-
kacije. Uvode se novi oblici nasta-
ve (LMS, on line nastava, hibridna
i drugi oblici) koji omogucuju novi
nacin komunikacije i usvajanja zna-
nja. Mislim da uz one dobre strane
klasi¢ne nastave treba uvoditi i no-
ve modele koji su se u nas pokazali
vrlo korisnim tijekom pandemije i
nakon potresa. Da bi se to ostva-
rilo, uz edukaciju studenata i mla-
dih lije¢nika, potrebno je raditi i na
edukaciji edukatora, Sto mii¢inimo
putem raznih radionica, tecajeva,
konferencija i slicno.

Nanivou Republike Hrvatske ima-
mo osnovanu prije 24 godine de-
kansku konferenciju u kojoj su de-
kani medicinskih fakulteta u Rijeci,
Splitu, Osijeku, Mostaru i Zagrebu.
Redovito se sastajemo i pokusa-
vamo pronaci zajednicka rjeSenja
konsenzusom oko svih bitnih pita-
nja vezenih za edukaciju, ali i osta-
lu problematiku koja se ti¢e zdrav-
stvenog i obrazovnog sustava. Kao
primjer takvog rada donijeli smo
ishode ucenja za sve nase medicin-
ske fakultete, predlazemo rjesenja
nasim nadleZnim ministarstvima
kojima smo uvijek na raspolaga-
nju, ostvarujemo dobru suradnju
s Hrvatskim lije¢nickim zborom i
Hrvatskom lije¢nickom komorom.
Samo zajednicki mozemo unaprije-
diti na$ obrazovni sustav u podrucju
medicine i poboljsati zdravstvenu
zastitu drustva.

|
PATRIK MACEK/PIXSELL
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INOVIRANJE

POUCAVANJA &

OSIGURAVA
BUDUCNOST

Kontinuirano usavrsavanje kompetencija prenosenja
znanja od iznimne je vaznosti kako za medicinsku
struku tako i opcCenito za sveucilisSne nastavnike

skoraci koje je rijecki Medicin-
ski fakultet u¢inio prema uspo-
stavljanju novih edukativnih
programa namijenjenih profe-
sionalnom razvoju medicinskih
nastavnika, ukljucujuéi program
cjeloZivotnog obrazovanja»Mo-
dernaiprakticna medicinskag,
pokazuju duboko razumijevanje
potrebe kako osiguranja kvalitete
nastave tako i razvoja specifi¢nih
kompetencija nastavnika biome-
dicinskog podrucja. Misljenje je to
rektorice SveuciliSta u Rijeci, prof.
dr. sc. Snjezane Priji¢-Samarzija, ko-
jaistice i fokus ina medicinsku ko-
munikologiju, medicinsku nastavu
na engleskom jeziku, biostatistiku,
digitalne tehnologije uucenjuipo-
ucavanju te graficko oblikovanje.

INOVACIJE U NASTAVI

Program pokrenut na Medicin-
skom fakultetu u Rijeci pod nazivom
»Moderna i prakticna medicinska
edukacija« uskladen je s misijom i
strateSkim ciljevima Medicinskog
fakulteta u Rijeci, temeljenim na
strategiji Sveucilista u Rijeci i doku-
mentu »Politika kvalitete Medicin-
skog fakulteta u Rijeci 2019. - 2025.«.
U tim dokumentima naglasava se
upravo unapredenje nastavnog pro-
cesa kontinuiranim razvijanjem na-
stavnickih kompetencija.

Koliko je vaZzno osigurati konti-
nuirane stru¢ne, metodolosko-pe-
dagoske edukacije sveucilisnih

profesora i predavaca, s obzirom
na promjene paradigme koncep-
tamedicinske, ali uopée edukacije
na visokoskolskim ustanovama?
- Treba uvijek imati na umu Sene-
kinu pouku da najvise u¢imo pou-
¢avajuci druge i da je poucavanje
istovremeno i u€enje. Kontinuirano
usavrSavanje kompetencija prenoSe-
njaznanja, medutim, od iznimne je
vaznosti, kako za medicinsku struku
tako i opéenito za sveuciliSne nastav-
nike. Inoviranje procesa poucava-
nja potrebno je zbog novih sadrzaja
i njihove Siroke dostupnosti, zbog
drugacijih potreba i zahtjeva novih
generacija studenata, ali i zbog ra-
zvoja naprednih alata informacij-
sko-komunikacijske tehnologije i
umjetne inteligencije. Sveucilista
koja imaju perspektivu dugoro¢no-
stiikoja Zele osigurati svoje mjesto
u svijetu buduénosti moraju ne sa-
mo razumjeti te promjene i ne samo
i¢i ukorak s njima ve¢ ih anticipirati
i usmjeravati. Medicinski fakultet,
kaoidruge sastavnice SveuciliStau
Rijeci, pokazao se vrlo uspjesnim ti-
jekom pandemije, uveli smo i zadr-
zali okvir hibridne izvedbe nastave,
pratili smo zadovoljstvo studenata
iosiguravali poduku za nastavnike.
Prvi smo razvili i sustav osiguranja
kvalitete za e-ucenje. Sveuciliste je
prihvatilo i model u¢enja zalaganjem
u zajednici kao inovativnu pedago-
giju koja pomaze visokoskolskim
ustanovama pri osposobljavanju

najsuvremenijim kriterijima, a §to ne bi bilo moguce
bez uske i duboke suradnje s akademskom
zajednicom. Kao najveca nastavna baza SveuciliSta

u Rijeci, KBC Rijeka je osim pruzanja stru¢nih

usluga istodobno snaZzno posvecen nastavnom i

znanstvenom radu kao neodvojivom dijelu klinicke

prakse. Svjesni uloge unutar zdravstvenog sustava
i vaznosti trajnog razvoja medicinske izobrazbe,

snazno poticemo razvoj njezine metodologije i

kvalitete usmjerene unapredenju ishoda ucenja, kaze

ravnatelj rijeCkog KBC-a prof. dr. sc. Alen Ruzic.

- Medicinska edukacija ima jasan cilj - dobrobit zajednice

koja se ostvaruje trajanim utjecajem na razvoj zdravstvenih

usluga, kvalitetu ukupne medicinske zastite i ishode lijecenja. Sve
navedeno u konacnici daje jasne refleksije na zadovoljstvo korisnika

Klju¢na zadac¢a KBC-a Rijeka je osigurati
trajno dostupnu zdravstvenu zastitu prema

novih generacija drustveno odgo-
vornih i aktivnih gradana. U okviru
projekata UNIRI CLASS, vrijednog
pet milijuna kuna, razvili smo me-
hanizam podrske inoviranju na-
stavnog procesa putem nekoliko
programskih linija: Otvoreno per-
sonalizirano obrazovanje, Digitalno
gradanstvo, Prakti¢ne kompetencije
za buduénost, Zdravlje i blagosta-
nje te Profesionalni i osobni razvoj
studenata, nastavnika i djelatnika
temeljem koriStenja nepoznatije
svjetske platforme online kolegija
isadrZzaja, Courserae.

NACIONALNI LIDER

Medicinski fakultet jedna je od
perjanica Sveucili$ta u Rijeci, za-
hvaljuju¢i svojoj dugoj tradiciji,
ali prije svega kvaliteti. Sto za tu
ustanovu, ali i Sveuciliste u cjelini
znaci ovakva konferencija koja ¢e
se odrzati krajem oZujka, a na ko-
joj ¢e serazgovarati o u¢enju i po-
ucavanju u medicinskoj izobrazbi?

- Medicinski fakultet prepoznao
je jos 2017. godine vaZznost konti-
nuirane edukacije nastavnika te
je osnovao Centar za unaprediva-
nje nastavnickih kompetencija i
komunikacijskih vjestina. Svako je
znanstveno podrucje specifi¢no, a
Medicinski fakultet pokazuje du-
boko razumijevanje potrebe kako
osiguranja kvalitete nastave tako i
razvoja specifi¢nih kompetencija na-
stavnika biomedicinskog podrucja.

Posebno je vaZzno napomenuti da
nisu fokusirani smo na unaprede-
nje kvalitete medicinske nastave
vec¢ i na medicinsku komunikolo-
giju, medicinsku nastavu na engle-
skom jeziku, biostatistiku, digitalne
tehnologije u u€enju i poucavanju
te graficko oblikovanje. Osobito mi
se ¢ini vaznim unapredenje kom-
petencija prijenosa istrazivanja u
nastavu, ali i razvoj kompetencija
mladih nastavnika iz podrucja kli-
nickih medicinskih disciplina. Kon-
ferencija je jos jedan vazan iskorak u
smjeru pozicioniranja Medicinskog
fakulteta kao nacionalnog lidera u
kvaliteti visokoskolske medicinske
edukacije. O vaznosti skupa govori i
¢injenica da je dobio potporu Mini-
starstva zdravstva, kao i Ministarstva
znanosti i obrazovanja, te brojnih
partnera. Veseli me da ¢e zapoceti
konferencijom dekana svih pet hr-
vatskih medicinskih fakulteta, ali i
da ¢e okupiti eminentne domace i
inozemne struc¢njake koji ¢e adresi-
rati suvremene, trenutne izazove u
medicinskom obrazovanju, potra-
Ziti rjeSenja, identificirati najbolje
prakse i uspostaviti medunarodne
iintersektorske suradnje. Koristim
priliku da cestitam Medicinskom
fakultetu i svim kolegama koji su
sudjelovali u organizaciji.

KULTURA PARTNERSTVA

Osim edukatora (profesora, pre-
davaca), ovdje Ce biti i studenti,

MARKO GRACIN

.....

jet«. Koliko je taj simpozij na koje-
mu Ce sudjelovati predstavnici 30
studentskih organizacijaiudruga
vaZan u cjelokupnom djelovanju
SveuciliSta u Rijeci?

- Nije novost da su studenti Medi-
cinskog fakulteta medu najaktivni-
jima kada su u pitanju organizacije
znanstvenih, struénih i humani-
tarnih dogadaja. Medutim, ovakav
sjajan odaziv studentskih organi-
zacija i udruga ispunjava me oso-
bitim zadovoljstvom i postovanjem
prema njima i njihovim profesori-
ma koji ih poducavaju i podupiru.
Na Sveucilistu njegujemo kulturu
partnerstva sa studentima koja na-
dilazi krilaticu sveucilista usmje-
renih na studente, jer uvidamo da
njihova uloga u aktivnom kreiranju
politika i praksi postaje sve vaZnija.
Studentski zbor Sveucilita u Rijeci
koji koordinira rad udrugaifinanci-
ra projekte, medu kojima su tradi-
cionalno najbrojniji oni studenata
Medicinskog fakulteta, pokazuje se
ve¢ godinama zrelom organizaci-
jom usporedivom s najboljim stu-
dentskim organizacijama u Europi.
Studentski, tzv. satelitski simpozij,
priklju¢en glavnom simpoziju, izvr-
stan je nacin da se studenti ukljuce
u rasprave o medicinskoj edukaci-
ji, dobiju neposredni uvid u znan-
stveno-istrazivackirad, aliisteknu
vjestine organizacije i suradnje na
medunarodnoj razini.

PROF. DR. SC. ALEN RUZIC, DR. MED. - RAVNATELJ KLINICKOG BOLNICKOG CENTRA U RIJECI

nasih usluga. U kontinuitetu u¢enja i poduc¢avanja od studentske,
poslijediplomske pa do cjeloZivotne razine, kombinacija teoretskog i
prakti¢nog ucenja, implementacija digitalnih, simulacijskih i drugih

naprednih metoda zato upravo sada pred nas postavlja imperativ
nastavka izmjene tradicionalnih modela. Osim nedvojbene
dobrobiti za medicinsku praksu, zdravstveni sustav i
zajednicu, unapredenje nasSeg upravljanja znanjem
i razvoj uc¢inkovitih metoda uc¢enja izravno poticu

MATEO LEVAK

zadovoljstvo i osiguravaju ostvarenje osobnih karijernih
izazova nasih stru¢njaka u zdravstvu. Paradigma
moderne medicinske izobrazbe osim ucinkovitog

usvajanja primjenjivih znanja i vjeStina tako ukljucuje

smjernicama i protokolima.

i puno 8ire pozitivno upravljanje ljudskim resursima u
zdravstvu: prepoznavanje talenata, poticanje kreativnosti, razvoj

integrativnog i problemskog razmisljanja, te osiguravanje adaptivnosti

neophodne u danasnjem svijetu medicine uokvirene klinickim
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PROF. DR. SC. SANJA KUPESIC PRODEKANICA ZA PROFESIONALNI RAZVOJ
| UNAPREDENJE NASTAVNIKA TEXAS TECH SVEUCILISTA U EL PASU

TRANSFORMACIJA
MEDICINSKE EDUKACLIE

Trajno usavrsavanje medicinskih edukatora vazno je
zbog znacajnog povecanja opsega medicinskog
znanja, uvodenja novih tehnologija i potreba za

stjecanjem novih vjestina

edna od ¢lanica Odbora
znanstvene konferencije
MedRi 2023 - First Inter-
national Conference on
Teaching and Learning
in Medical Education je
iprof. dr. sc. Sanja Kupe-
$i¢, profesorica gineko-
logije i porodnistva koja je ujedno i
prodekanica za profesionalni razvoj
iunapredenje nastavnika Texas Tech
University Health Sciences Centar E1
Paso, SAD. Rijec je o sveucilistu koje
jeijedan od inicijatora konferencije
rijeckog Medicinskog fakulteta.
Prof. dr. sc. Kupesic je autorica cje-
lokupnogisveobuhvatnog niza pro-
grama cjeloZivotnog obrazovanja iz
medicinske edukacije, klinicke simu-
lacijeivjestina rukovodenja, kaoido-
bitnica brojnih nagrada za djelovanje
natom podrucju. Ujedno je vanjska
suradnicaigostujuca profesoricana
ovom programu Medicinskog fakul-
teta u Rijeci, po¢asna predsjednica i
¢lanica Organizacijskog odbora me-
dunarodne konferencije o medicin-
skoj edukaciji.

TEMELJ INSTITUCIJE

Mozete li nam reci za$to je usa-
vr$avanje medicinskih edukatora,
odnosno nastavnika koji poucavaju
buducelijec¢nikeiostale zdravstve-
ne djelatnike toliko vazno?

- Kompetentni i visokomotivirani
nastavnici su temelj svake akadem-
skeinstitucije. Poznato je da programi
zarazvojiunapredenje medicinskih
edukatora povecavaju produktivnosti
profesionalno zadovoljstvo, te poticu
medusobnu suradnju nastavnika. Sa-
mim time imaju pozitivan u¢inak na
kvalitetu ucenja i poucavanja, $to se
pozitivno odrazava na institucional-
nu vitalnost i motivaciju studenata i

specijalizanata. Na kraju, sve to utjece
na bolju kvalitetu zdravstvene skrbi.
Vjerojatno ste Culi statistiku o tome
koliko se brzo medicinsko znanje ud-
vostrucuje: 2010. medicinsko znanje
se udvostrucivalo svakih deset godi-
na, a od 2020. procijenjeno je da se
ono udvostrucuje u prosjeku svaka
73 dana. Znacajno povecanje opsega
medicinskogznanja, uvodenje novih
tehnologija i potreba za stjecanjem
novih vjeStina samo suneki od razloga
zbog kojih je vazno provoditi trajno
usavr$avanje medicinskih edukatora.
Cilj programa cjeloZivotnog razvoja
i unapredenja nastavnika je sveo-
buhvatan i podrazumijeva njihovo
trajno osposobljavanje za prakti¢ni
iznanstvenirad i poucavanje u pret-
Klinickom, klini¢ckom i simulacijskom
okruZenju. UspjeSnost u svim ovim
domenama nuzan je preduvjet za
odrzavanje visokog profesionalnog
akademskog standarda koji se oce-
kuje od nastavnika na medicinskom
fakultetu.

Dosadasnji programi edukacijeu
Hrvatskoj svodili su se uglavnom na
teoriju, te nije bilo treninga i indi-
vidualiziranog pristupa razli¢itim
podskupinama polaznika. Kako to
funkcionira u obrazovnoj ustanovi
u kojoj viradite? Koliko je ovaj pro-
gram na Medicinskom fakultetu u
Rijeci sli¢an programu koji provo-
dite u SAD-u?

- Postoje velike slicnosti u provo-
denju programa nastavnickog usavr-
Savanja na Medicinskom fakultetuu
Rijeciimojoj ustanovi u SAD-u. Bilo
mije veliko zadovoljstvo tijekom svog
jednogodis$njeg sabbaticala podijeli-
ti znanje i iskustvo na tom podruc-
juitime pridonijeti razvoju rijeckog
programa, osobito u domeni pou-
¢avanja u klinickom i simulacijskom

Education biti dragocjena u razvoju svih oblika
aktivnosti koje poduzima Centar.

- Jasno je da kvalitetno medicinsko obrazovanje,
studenata moZe osigurati samo adekvatno
educiran nastavni kadar. Nastavnici i suradnici

u nastavi na medicinskim fakultetima, kako u nas
tako i u svijetu, suoceni su s nizom izazova. Naime,
medicinsko znanje i spoznaje mijenjaju se velikom brzinom

i zahtijevaju kontinuirano pracenje, ucenje te znanstveno i struno
usavrSavanje. Pored toga, od nastavnika se oc¢ekuje da tu iznimnu

Redovita profesorica Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Rijeci dr. sc. Jasenka
Mrsicé-Pelcic voditeljica je Centra za unapredenje
nastavnickih kompetencija i komunikacijskih vjestina
Medicinskog fakulteta u Rijeci, a prema njezinoj
ocjeni upravo ¢e MedRi 2023 - First International
Conference on Teaching and Learning in Medical

okruZenju. Postupak ukljucivanja
nastavnika u programe nastavnic-
kog razvoja i usavr§avanja je veoma
slican. U objema ustanovama zain-
teresirani nastavnici dostavljaju Zivo-
topis i popunjavaju upitnik o svojim
profesionalnim ciljevima. Potom se
zakazuje intervju prilikom kojeg ra-
spravljamo o planovima vezanim za
njihovo profesionalno, nastavnicko i
znanstveno usavrsavanje. Nakon to-
ga predlaZzemo konkretan program i
sugeriramo nastavne sadrzaje i pro-
jekte koji ¢e pomo¢i u ostvarenju nji-
hovih ciljeva. Zbog prakticne usmje-
renostiiindividualiziranog pristupa
razli¢itim podskupinama polaznika
nasi programi su osobito popularni
medu mladim nastavnicima. Razli-
kaje uiskustvu i trajanju programa.

Rijecki program Moderna i praktic-
namedicinska edukacija zapoceo je
ove godine, a na$ program na Texas
Tech Sveucilistu u El Pasu je pokre-
nutvec 2003. godine, teje do sada iz
njega diplomiralo oko 300 nastavnika.
Tijekom osmomjese¢nog programa
nanasem sveucili§tu polaznici ovla-
davaju citavim nizom akademskih
vjestina; od poucavanjaiocjenjivanja
urazlic¢itim okruZenjima, ukljucuju-
¢ipoucavanje temeljeno na primjeni
tehnologije, preko vjestina istraziva-
nja, do boljeg razumijevanja admini-
strativnih vjestina. Rijecki program je
upola kraciifokusira se iskljucivo na
nastavnicke vjestine. Hibridna narav
oba programa potice fleksibilnost po-
laznika. Sve sinkrone aktivnosti koje
se provode uzivo ili putem telekon-
ferencija, prenose se i pohranjuju
koristedi institucionalne platforme
za ucenje na daljinu, a ovladavanje
vjestinama i izradu projekata nadziru
iskusni mentori. Da bi diplomirali iz
programa, polaznici trebaju prikupiti

vjestina.

odgovarajuci broj obrazovnih bodova
iuspjesno zavrsiti projekte primjene
znanja: predstaviti usmenu prezenta-
ciju, izraditimodul za u¢enje na dalji-
nu, osmisliti aktivnost za poucavanje
usimulacijskom okruZenjuinapisati
prijedlog znanstvenog istrazivanja.
Osim institucionalnog programa na-
stavnickog usavrSavanja, na nasem
sveucilistu u SAD-u svake godine
provodimo i dvogodi$nji mentorski
program, program za unapredenje
vjestina rukovodenja i teCajeve znan-
stvenog pisanja. Svi nasi programi su
besplatni i dostupni svim nastavnici-
ma Medicinskog fakulteta, Fakulteta
sestrinstva, Stomatoloskog fakulteta
iFakulteta biomedicinskih znanosti.
Sigurna sam da ¢e energican i kreati-
van tim Medicinskog fakulteta u Rije-
ci predvoden profesoricom Perezom
nastaviti pruZati trajnu potporu svo-
jim nastavnicima i sustavno uvoditi
nove programe za razvoj i unapre-
denje nastavnickih kompetencija.

VELIKI ISKORAK

Koliko ée ovakonferencija pridoni-
jeti daljnjem razvoju programa cje-
loZivotnog obrazovanja medicinskih

edukatoranaMedicinskom fakulte-
tu u Rijeci te stvaranju novog ku-
rikuluma, $to bi trebao biti jedan
od ishoda konferencije?

- Dekan Hauser i Organizacijski
odbor konferencije o medicinskoj
edukaciji napravili su velik iskorak
okupivsi brojne institucije, orga-
nizacije, udruge, autoritete i druge
sudionike u procesima medicinske
edukacije u Republici Hrvatskoj. Ne-
sumnjivo je da ¢e ova konferencija
potaknuti daljnji razvoj programa
cjeloZivotnog obrazovanja na Me-
dicinskom fakultetu u Rijeci, otvo-
riti vrata inovacijama u medicinskoj
edukaciji, pridonijeti integraciji i
stvaranju novog kurikuluma te ozi-
vjeti meduinstitucionalnu, inter-
disciplinarnu i interprofesionalnu
suradnju. Istodobna organizacija
Studentskog simpozija odasilje vaz-
nu poruku o transformaciji medi-
cinske edukacije u kojoj studenti
postaju partneri i aktivni sudionici
u procesima vlastitog ucenja. Si-
gurna sam da ce sve to pridonijeti
nacionalnojiinternacionalnoj pre-
poznatljivosti Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Rijeci.

PROF. DR. SC. JASENKA MRSIC-PELCIC - VODITELJICA CENTRA ZA UNAPREDENJE NASTAVNICKIH KOMPETENCIJA

koli¢inu znanja i vjeStina prenesu studentima, da ih motiviraju za

ucenje, poticu njihovu samostalnost, doprinose razvoju kritickog

miSljenja i prosudivanja neophodnih za donoSenje odluka u
kasnijem radu, prenose i razvijaju komunikacijske vjestine

te ljubav i predanost prema ovom zahtjevhom pozivu,

ali i da se prilagodavaju suvremenim trendovima u
nastavi. To se narocito odnosi na princip studentu
usmjerenog ucenja i poucavanja, te zamjene

UNIRI

tradicionalnih metoda u¢enja modernim,
primjenu hibridne nastave itd.

U tom smislu ¢e razmjena iskustava vrhunskih
edukatora u podrucju medicinske edukacije koji ¢e
se okupiti na MedRi 2023 konferenciji biti dragocjena

u razvoju svih oblika aktivnosti koje poduzima Centar
s ciljem osiguravanja i unapredivanja najvisih standarda u
podrucdju stjecanja nastavnickih kompetencija i komunikacijskih
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skupinu pozvanih govornika. Zelio bih podsjetiti i

naglasiti koliko je vazno da u svakom segmentu

medicinske edukacije iznova naglaSavamo nuznost

da svi pojedinci koji nam se obrate za pomoc, osim

primjerene zdravstvene skrbi, trebaju osjetiti nasu

brigu i uvazavanje njihovih osobnih potreba. Naime,
odnos izmedu lije¢nika i pacijenta je sveta duZnost i

¢ini osnovu za sve interakcije u medicini.

Studentima Zelim poruciti da odnos pacijenta i lijeCnika

Jedan od ¢lanova Odbora konferencije »MedRi

2023«jeiprof. dr. sc. Jose M. de la Rosa, pedijatar

i potpredsjednik za odnose s javnosc¢u s Texas Tech
University Health Sciences Centar El Paso.

- Po¢asc¢eni smo i ponosni §to smo ukljuceni u prestiznu

PROF. DR. SC. JOSE M. DE LA ROSA - PEDIJATAR | POTPREDSJEDNIK ZA ODNOSE S JAVNOSCU

S TEXAS TECH UNIVERSITY HEALTH SCIENCES CENTAR EL PASO

suosjecanja s pacijentima. Ukljucivanje lije¢nika kao vode u zajednici
dio je tog odnosa.
Od lijecnika se, dakle, o¢ekuje da se zalazu za zdravlje pacijenata, bilo

da se radi o brizi za stanje uhranjenosti djeteta ili mentalno zdravlje

treba biti glavna pokretacka snaga i motivacija da postanu

pravi profesionalci. Trebat ¢e im cijeli Zivot da se razviju kao

lijecnici koji ¢e, osim znanja i kompetencije, pokazivati brigu i Zelju
da pomognu ¢lanovima bliZe i Sire zajednice. Od lije¢nika se ne
ocekuje samo da se posvete usavrSavanju dijagnosticke ostroumnosti
i razvijanju klinickih vjestina, vec i svojoj sposobnosti iskrenog

PROF. DR. SC. NADA CIKES DOPREDSJEDNICA EUROPEAN
UNION OF MEDICAL SPECIALISTS (UEMS) U BRUXELLESU

INICIJATIVA ZA
BOLJITAK STRUKE

Novi program i konferencija rijeckog Medicinskog fakulteta

predstavljaju vaznu inicijativu, osobito poZeljnu nakon
pandemijske krize koja je pokazala potrebu za znatnim
unapredenjem medicinske nastave u svijetu

rofesorica emerita Me-
dicinskog fakulteta u
Zagrebu prof. dr. sc.
Nada Cikes, negdasnja
dekanica toga fakulte-
ta,inegdasnja uredni-
ca Casopisa LijeCnic-
ki vjesnik, nasa vrsna
imunologinja i reumatologinja koja
jeujednoidopredsjednica UEMS-a,
konferenciju Medicinskog fakulteta
uRijeci smatra vaZznom inicijativom
koja moze pomoci u unapredenju li-
jecnicke struke, u svjetskim okvirima,
$to je posebno vazno u vriemenima
nakon pandemije.

EU STANDARDI

UEMS - Europska unija lijecnika
specijalista - kojoj ste vi dopred-
sjednica, nevladina je organizaci-
ja koja predstavlja nacionalne li-
je€nicke udruge zemalja ¢lanica
Europske unije, a najveca briga te
udruge je edukacija doktora me-
dicine, posebice specijalista. Kako
gledate na izobrazbu medicinskih
specijalizanata u Europiigdjeje tu
mjesto Hrvatske?

- Cilj programa specijalisticke izo-
brazbe doktora medicine je ostvarenje
visoko standardiziranog obrazovnog
procesa koji se temelji na Povelji za
specijalisticko usavrSavanje dokto-
ra medicine u EU-u te dokumentu
»Europski uvjeti za specijalisticko

usavrSavanje« (ETR - European Tra-
ining Requirements), koji propisuje
uvjete specijaliziranja za svaku disci-
plinu. U tri dijela dokumenta propi-
suju se standardii uvjeti za specijali-
zanta, mentorai instituciju ovlastenu
za provodenje specijalizacije. Kao
¢lanica EU-aiUEMS-a, Hrvatskaima
pravoiobvezu sudjelovanjauizradii
postupku ocjenjivanja novih progra-
ma ETR-ateunjihovojimplementaciji
nanacionalnoj razini. Hrvatski lijec-
nicki zbor sudjeluje u odluci prihva-
¢anja dokumenata zajedno s drugim
zemljama ¢lanicama. U tijeku je stu-
dija o implementaciji sadrzaja ETR-a
u ¢lanicama UEMS-a, koja ¢e poka-
zati potrebna unapredenja procesa
specijaliziranja u Hrvatskoj.

Koliko je program edukacije me-
dicinskih nastavnika Medicinskog
fakulteta u Rijeci uskladen s ostalim
programima specijalistickih usavr-
$avanjau Europiikoliko je on vazan?

- Lije¢nicka profesija je regulirana
prema posebnim propisima EU-a
s naglaskom na standarde lijecnic-
ke izobrazbe. Uklju¢ivanjem u EU,
Republika Hrvatska se obvezala po-
Stovati ove propise te je uskladeno i
specijalisticko usavr$avanje kao va-
Zan segment u kontinuumu lijecnicke
izobrazbe. U meduvremenu se pro-
ces specijaliziranja trajno unapredu-
je prema nacelima edukacije koja se
temelji na stjecanju kompetencija;

nakon definiranja ishoda u¢enja u
nastavnim programima potrebno je
definirati kompetencije koje se stjecu
te metode ucenja i poucavanja, uklju-
¢ujuciocjenjivanje kao dio nastavnog
procesa. Uvode se metode ocjenji-
vanja na radnom mjestu, ocjenjuje
se izvrSavanje specificnih aktivnosti
povjerenih mladom lije¢niku (tzv.
EPA) i ocjenjuje se profesijsko pona-
Sanje. Zato je edukacija nastavnikana
medicinskim fakultetima »conditio
sine qua non« uspjesnog obrazova-
nja lijecnika, koje neposredno utje-
¢e i na kvalitetu zdravstvene skrbi.
S obzirom na to da se izobrazba na-
stavnika u Hrvatskoj provodi nedo-
voljno, pokretanje programa edukacije
nastavnika na rijeckome medicin-
skom fakultetu, kao i organiziranje
medunarodne konferencije, pred-
stavlja vaznu inicijativu. Posebno je
to poZeljno danas, nakon pandemij-
ske krize koja je pokazala potrebu za
znatnim unapredenjem medicinske
nastave u svijetu.

ZAGREBACKO ISKUSTVO

Kao prva dekanica u povijesti Me-
dicinskog fakultetau Zagrebu, aliza
sadaijedinaZenakojajeuHrvatskoj
vodila jedan fakultet na kojemu se
obrazuju doktori medicine, kako gle-
date na rad Medicinskog fakulteta
uRijeciikakvasubilavasaiskustva
uedukaciji medicinskih nastavnika

PRIVATNA ARHIVA

pacijenta trece Zivotne dobi. Uloga lijecnika je poboljsati
kvalitetu zivota svih pacijenata, stoga odnos izmedu
lijecnika i pacijenta ne smijemo percipirati samo kao
odnos izmedu dvije osobe u sobi za preglede, ve¢
na njega gledati kao na odnos izmedu medicinske
prakse i drustva. Ulaskom u ovo plemenito
zvanje mi, naime, preuzimamo ulogu boraca za
poboljsanje cjelokupne dobrobiti nasih pacijenata.
Program koji je pokrenuo Medicinski fakultet u
Rijeci za studente, »lijecnike buduénosti koji obrazuju

svijet« je veoma vazZan jer je neophodno da se studenti

nazagrebackom fakultetu? Koliko je
dosadasnji sustav, koji se viSe svodio
nateoriju, a manje na praksu, uop-
¢e bio svrsishodan?

- Posebnu cast i veliku odgovornost
zamene predstavljala je uloga deka-
nice Medicinskog fakulteta Sveucilista
uZagrebu, §to je omogucilo stjecanje
mojih osobnihiinstitucijskih iskusta-
va.To je bilo razdoblje velikih izazova
umedicinskom obrazovanju: uvode-
nje Bolonjskog procesa s posebnim
zahtjevima za medicinsku izobrazbu
te pripreme za ukljucivanje Hrvatske
u EU sa zahtjevima harmonizacije
studijskih programa na razinama di-
plomskih i poslijediplomskih studija
s europskim standardima. Standardi
se velikim dijelom odnose na pro-
ces u€enjaipoucavanja, Sto iziskuje
kompetentnost i kvalitetnu poduku
nastavnika. Na Medicinskom fakul-
tetu u Zagrebu godinama smo pro-
vodili uspjesni tecaj »Umijec¢e me-
dicinske nastave«, obvezatan za sve
nastavnike, ali se prestao odrzavati. U
akademskoj godini 2011./2012. smo
uveli longitudinalni predmet »Teme-
lji lije¢nickog umijeca« u kojem se
studenti tijekom Sest godina studija
poucavaju klinickim i prakti¢nim te
komunikacijskim vje§tinama i kom-
petencijama. Za izvodenje nastave
potrebna je specifi¢na svrsishodna
edukacija koju provodimo za sve
nastavnike u predmetu, a ukljucuje

svojim entuzijastiCnim uranjanjem u svijet medicine po¢nu
rano ukljucivati u proces zastupanja pacijenata. Kao $to sam prije
napomenuo, umijece ucenja lije¢nickih vjestina, bilo da se radi o
postavljanju dijagnoze ili suosjecajnoj skrbi i zalaganju za dobrobit
drustva, za dobrobit pacijenata, ono je $to ¢e im trebati cijeli Zivot.

i provodenje zahtjevnog, u svijetu
primjenjivanog objektivno struktu-
riranog klinickog ispita (OSKI). Na
razini poslijediplomskih specijalistic-
kih studija uveli smo predmet»Opce
kompetencije lije¢nika specijalista,
koji slijedi principe poucavanja opcih,
generickih, lije¢nickih kompetencija,
aobvezatan je za studente svih posli-
jediplomskih specijalistickih studija
te zahtijeva visoku kompetentnost
nastavnika. Sama nastava usklade-
na je s kanadskim okvirom lije¢nic-
kih kompetencija CanMEDS, koji
su usvojile mnoge zemlje. U skladu
s dogovorom s Kanadskim kraljev-
skim lijecnickim koledZom, UEMS
preporuca uvodenje sustava Can-
MEDS u programe specijalistickog
usavrSavanja (ETR).

Iskustvo moje izvrsne suradnje s
Medicinskim fakultetom u Rijeci je
dugogodisnje: od suradnje s kate-
drom interne medicine pri uvode-
nju sadrzaja klinicke imunologije i
reumatologije unastavu, voditeljstva
predmeta u poslijediplomskom dok-
torskom studiju te medufakultetske
suradnje u unapredenju medicinske
nastave u Hrvatskoj. Zato sam s veli-
kim veseljem i poStovanjem primila
informacije o osnivanju programaza
unapredenje nastavnickih kompe-
tencija narijeckom fakultetu te poziv
za sudjelovanje uradu Znanstvenog
odbora konferencije MedRI 2023.

PRIVATNA ARHIVA
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TINA GRGASOVIC PREDSJEDNICA ORGANIZACIJSKOG ODBORA SATELITSKOG
STUDENTSKOG SIMPOZIJA “FUTURE DOCTORS EDUCATING THE WORLD”

STUDENTI SU DUZNI

AKTIVNO SUDJELOVATI

U POBOLJSANJU
MEDICINSKOG
OBRAZOVANJA

Ova konferencija je velika stvar za sve medicinske
fakultete u Hrvatskoj jer prvi put ujedinjuje
studente i profesore na jednom mjestu i u isto
vrijeme, s istim ciljem podizanja kvalitete nastavnog
procesa, a samim time poboljsanja glavnog cilja,
poboljsanja zdravstvene skrbi

akaranka Ti-
na Grgasovic
studentica je
Medicinskog
fakulteta u Ri-
jeci. Ujednojei
voditeljica stu-
dentske sekcije
Medicina Fluminensis, koja se pri-
marno bavi popularizacijom zna-
nosti i pozivanjem studenata na
studentsku znanstvenu aktivnost, a
sada se naslaiu ulozi predsjednice
organizacijskog odbora satelitskog
Studentskog simpozija “Future Do-
ctors Educating the World”, koji ¢e
se u Rijeci i Lovranu odrZzati uspo-
redo s konferencijom o uc¢enjuipo-
ucavanju u medicinskoj naobrazbi
MedRi 2023.

RAZILOZI ZA PONOS

- Prije svega htjela bih naglasiti da
sam izuzetno ponosna na ¢injenicu
da smo na jednom mjestu uspje-
li okupiti studente predsjednike i

i
i)

predstavnike razli¢itih udruga i sek-
cija s regionalnog podrucja medi-
cinskih fakulteta, $to je bila jednom
zamisao i ideja - sada realizirana
stvarnost. Teme koje se obraduju
protezu se od edukacijskih, znan-
stvenih, profesionalnih pa do onih
specifi¢nih za neko pojedino podruc-
je. Ciljnam je u tri dana odrzavanja
simpozija pokazati ¢ime se to »mi«
studenti bavimo u svoje slobodno
vrijeme te probuditi interes ostalih
prisutnih studenata za prikljuciva-
nje studentskim udrugama/sekcija-
ma, takoder medusobno umreZzava-
nje, stvaranje buducih suradnji, te
razmjena iskustava i ideja. Zelimo
pruziti priliku budué¢im doktorima,
studentima medicine, da pred svo-
jim kolegama prezentiraju izvanna-
stavne aktivnosti kojima se bave,
kaze Tina Grgasovic¢.

U okviru Studentskog simpozija
predvideno je vise od 40 razlic¢itih
oblika izlaganja (pozvana preda-
vanja, panelne rasprave, radionice,

Studenti su se ukljucili u pripremu materijala za konferenciju

poster-sekcije). Tko ée govoriti o
tim temama?

- Priliku za raspravu imat ée veliki
broj predsjednika i predstavnika po-
jedinih udrugaisekcija. Oni ¢e svoja
postignucaiizvannastavne aktivno-
sti predstaviti ostalim sudionicima
uvidu predavanja, panel-rasprava,
radionica ili postera uz aktivnu ra-
spravu. Prikazivat ¢e se studentske
istrazivacke i obrazovne aktivnosti,
prezentirati njihovi projekdi, te ostva-
riti bolja povezanost studenata, kao
iostvarivanje buducih suradnji, ta-
ko studenti povecaju svoja znanja i
iskustva u medicini. Vazno je da se
studenti medicine aktivno ukljuce
u ove aktivnosti kako bi maksimizi-
rali svoju korist i stvorili snazne veze
s drugim kolegama u svojoj struci.

Kome je simpozij namijenjen?

- Studentski satelitski simpozij
namijenjen je svim sudionicima
konferencije koji su zainteresirani
za studentsku znanstvenu, eduka-
tivnu i stru¢nu aktivnost. Simpozij
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¢e se odvijati paralelno s konferenci-
jom u svojoj zasebnoj dvorani te ¢e
polaznici konferencije biti slobodni
prisustvovati na svim izlaganjima.
Posebno smo ponosni na velik broj
studentskih sekcija/udruga koje ¢e
nam odrzati razne edukativne radi-
oniceina taj na¢in omoguditi svim
zainteresiranim polaznicima da
interaktivno sudjeluju u podrucju
svog interesa.

UKLJUCENI U SVE

Koliko sudionika ocekujete i iz
kojih zemalja?

- Cast nam je da na konferenciji
i simpoziju prisustvuje vise od 30
studentskih udruga koje ce izlagati
svoje studentske aktivnosti. Dolaze
nam studenti sva Cetiri medicinska
fakulteta iz Republike Hrvatske, ta-
koder nas dolaze podrzati studenti
medicine iz Slovenije, Srbije i Bosne
iHercegovine. Na samim pocecima
organizacije simpozija ideja je bila
okupiti nas sve na jednom mjestu,
i tijekom realizacije projekta, pret-
postavljali smo da ¢e nas podrzati
oko 150 studenata s regionalnog
podrucja. S obzirom na veliku zain-
teresiranost, taj broj je mnogo vedi.

Koliko je vaZna edukacija o na-
¢inima edukacije ljudi koji budu-
¢im zdravstvenim djelatnicima
prenose znanja?

- Edukacija o nac¢inima edukacije
ljudi koji prenose znanja buduéim
zdravstvenim djelatnicima izuzet-
no je vazna kako bi se osiguralo
najbolje moguce obrazovanje nas
studenata. Kvalitetna edukacija o
nacinima poucavanja moze pobolj-
$ati sposobnosti zdravstvenih dje-
latnika u preno8enju znanja i vje-
$tina svojim studentima, $to ¢e im
omoguciti da postanu ucinkovitiji
ibolji zdravstveni djelatnici. Osim
toga, kvalitetna edukacija o naci-
nima poucavanja moZe pomoci u
stvaranju okruZenja koje podrzava
kontinuirano ucenje i razvoj zna-
nja, §to je klju¢no za poboljSanje
kvalitete zdravstvene skrbi u cjelini.

SERGEJ DRECHSLER

Kojaje uloga studenata medicine
u odgovorima na trenutne izazo-
ve u medicinskom obrazovanju?

- Studenti su tijekom povijesti uvi-
jekimali vaznu drustvenu i politicku
ulogu, a njihova vaznost ne jenjava
ni danas. Sukladno tome, studenti
medicine takoder imaju veliku od-
govornost u ¢uvanju ugleda svoga
fakulteta i duzni su aktivno sudje-
lovati u pobolj$anju medicinskog
obrazovanja.

Koliko je ova konferencija, a za-
jedno s njom i studentski simpozij
vaZan za studente Medicinskog fa-
kulteta u Rijeci?

- Sama konferencija i simpozij
sumali dio ogromnog projekta cje-
lozivotnog obrazovanja na kojem
profesori Medicinskog fakulteta
u Rijeci, na €elu s predsjednicom
konferencije izv. prof. dr. sc. Ninom
Perezom,dr.med. rade mukotrpno
vec viSe od dvije godine s ciljem po-
dizanja kvalitete nastavnog procesa
za nas studente.

Ukljuceni smo u svaki segment
svih promjena, pitani smo za mi-
Sljenje i realizaciju tijekom cijelog
procesa stvaranja projekta. Ideja
spajanja svih na jednom mjestu, na
jednom jedinstvenom dogadaju je
uspjesno ostvarena. Posljednjih mje-
secivelikog truda i rada profesorica
Nina nam je poklonila svu svoju pa-
Znju, ljubavistrpljenje kojima nam
je pomagala da ostvarimo svoj cilj
organizacije prvog medunarodnog
satelitskog simpozija.

Konferencija MedRi 2023 uz na-
dopunu medunarodnog student-
skog simpozija je prva konferencija
na ovim prostorima koja se odvija u
ovakvom sastavu i opsegu, ona ni-
je samo velika stvar za Medicinski
fakultet u Rijeci, ona je velika stvar
za sve medicinske fakultete u Hr-
vatskoj, jer prvi put ujedinjuje stu-
dente i profesore na jednom mjestu
iuisto vrijeme, s istim ciljem podi-
zanja kvalitete nastavnog procesa,
a samim time poboljSanja glavnog
cilja, poboljSanja zdravstvene skrbi.

Posebni prilog Medicinskog fakulteta u Rijeci i Novog lista. Nakladnik Novi list d.d. Rijeka, za nakladnika predsjednica Uprave Ankica Kruljac,
v.d. glavnog urednika Ivica Tomi¢, urednica priloga Slavica Baki¢, novinari Ljerka Bratonja Martinovic¢, Ervin Pavlekovic¢ i Ingrid Sestan Kuci¢,
graficko oblikovanje Ingrid Perisa i Tea Lili¢ Pribani¢, lektura Linda Lenac i Tanja Sepac, marketing Bruno Loncaric¢, Novi list 29. ozujka 2023.




