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Kongres ,,4. RIJECKI DANI PRIMARNE ZDRAVSTVENE ZASTITE“

,Bolesnik s reumatoloskim bolestima u PZZ — izazovi komorbiditeta“

PROGRAM
PETAK 01.12.2023.

Pozdravna rije€ dobrodoslice u 8:30
1. BLOK

Moderatori: Tatjana Culina, Nensi Bilanovi¢ Coso

8:45 - 9:00 Javnozdravstveni znacaj reumatoloskih bolesti
Helena Glibotic Kresina, dr.med., spec. javnog zdravstva
NZZJZ PGZ

Svjetlana Gasparovi¢ Babic, Sara Kresina, Silvia Mohori¢

9:00 — 9:15 Utjecaj prehrane i stila Zivota na pojavnost reumatskih bolesti
Natasa Skocibusi¢, univ.mag.med. klini¢ki nutricionist
KBC Rijeka

9:15-9:30 Dijagnosti¢ka obrada sa sumnjom na upalnu reumatsku bolest u ordinaciji
obiteljskog lijecnika
Nensi Bilanovié Coso, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

9:30 — 9:45 KliniCka vrijednost laboratorijskih testova za reumatoloSke bolesti

Vedrana Drvar, mag.med.biochem.
KBC Rijeka

Rasprava

PAUZA 10:00 - 10:20



2. BLOK
Moderatori: Leonardo Bukmir, Tina Zavidi¢

10:20 — 11:00 Reumatoidni artritis
Nasl.doc.dr.sc. Leonardo Bukmir, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
Prof.dr.sc. Tea Schnurer Luke-Vrbani¢, dr.med., spec. fizijatar reumatolog
KBC Rijeka, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
lzv.prof.dr.sc. Veljko Santié, dr.med., spec. ortopedije i traumatologije
Klinika za ortopediju Lovran, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

11:00 — 11:30 Ankilozantni spondilitis
Dr.sc. Ana Lesac Brizi¢, dr.med., specijalizantica obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
Adelmo Segota, dr.med., spec. fizijatar reumatolog
KBC Rijeka

11:30 - 12:00 UCcinkovitost bioloskih lijekova
Tina Zavidi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
Prof.dr.sc. Tatjana Kehler, dr.med., spec. fizijatar reumatolog
Thalassotherapia Opatija, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Rasprava
PAUZA 12:10-12:30

3. BLOK

Moderatori: Ana Lesac Brizi¢, Jadranka Karuza

12:30 — 12:45 Izvan zglobni reumatizam
Jadranka Karuza, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

12:45 - 13:00 Sistemski eritemski lupus
Prof.dr.sc. Srdan Novak, dr.med., spec. internist imunolog
KBC Rijeka, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

13:00 - 13:15 Vaznost ranog prepoznavanja sistemske skleroze
Daniel Viktor Simac, dr.med., specijalizant alergologije i klinicke imunologije
KBC Rijeka

13:15-13:30 Hitna stanja u reumatologiji
Prim. Tatjana Zeki¢, dr.med., spec. internist imunolog
KBC Rijeka
Rasprava

RUCAK 13:45 — 14:45



4. BLOK

Moderatori: Nives RadosSevi¢ Quadranti, Jadranka Komadina Gacic

14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 -15:45
15:45 -16:00

5. BLOK

Dijagnosticki i terapijski pristup pacijentu s krizoboljom u ambulanti obiteljske
medicine

Miloranka Petrov Kiurski, dr.med., spec. obiteljske medicine

Drzavni zavod za zdravstveno osiguranje Zrenjanin

Osteoartritis 3
Tamara Kauzlari¢ Zivkovi¢, dr.med., spec. fizikalne medicine i rehabilitacije
Croatia Poliklinika Rijeka

Medikamentozno lijeCenje reumatoloskih bolesti

Nasl.doc.dr.sc. Nives Rado$evi¢ Quadranti dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Martina Fisi¢ Jurkovic, dr.med., specijalizantica obiteljske medicine

Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Andrej Belanci¢, dr.med., specijalizant klinicke farmakologije s toksikologijom
KBC Rijeka, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Komplementarno i alternativno lijeCenje reumatoloskih bolesti

Jadranka Komadina Gaci¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Rasprava

PAUZA 16:10 - 16:30

Moderatori: Jasna Vucak, Branislava Popovi¢

16:30 — 16:45

16:45-17:15

Giht
Nasl.doc.dr.sc. Jasna Vucak, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveudiliste u Rijeci Medicinski fakultet

Osteoporoza

Doc.dr.sc. Branislava Popovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Prim. Tatjana Zeki¢, dr.med., spec. internist imunolog

KBC Rijeka

Rasprava



17:25 -18:15

18:15 -19:00

8:00 — 8:45

8:45 -9:30

1. BLOK

Radionice

1. radionica
Fizikalni pregled vrata, ramena, lakta i Sake
Karmela Bonassin, dr.med., spec. obiteljske medicine
Istarski domovi zdravlja

2. radionica
Fizikalni pregled lumbalne kraljeznice, kuka, koljena i stopala
Vedrana Tudor Spalj, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

SUBOTA 02.12.2023.

3. radionica
Lokalna primjena kortikosteroida u rameni zglob
Tina Zavidi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
Doc.dr.sc. Branislava Popovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

4. radionica
Lokalna primjena kortikosteroida u koljeno
Nasl.doc.dr.sc. Jasna Vucak, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Moderatori: Ines Dimini¢ Lisica, Tamara Sinozié

9:30 — 10:00
10:00 — 10:30
10:30 — 10:45

Reumatske bolesti u bolesnika s dijabetesom

Prof.dr.sc. Ines Dimini¢ Lisica, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Tamara Fable, dr.med., spec. obiteljske medicine

Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Utjecaj reumatoloskih bolesti na kardiovaskularni rizik
Tina Zavidi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Juraj Jug, dr.med., specijalizant obiteljske medicine
DZ Zagreb — zapad

Kroni¢na rana u bolesnika s reumatoloSkom boleSc¢u
Nasl.doc.dr.sc. Tamara Sinozi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet



10:45 - 11:00

POSTERI

2. BLOK

Pluéne manifestacije reumatoloskih bolesti
Helena Smokrovi¢, dr.med., spec. pulmologije
KBC Rijeka

Rasprava

PAUZA 11:15 -11:45

Moderatori: lvana Suti¢, Martina Fisi¢ Jurkovié

11:45 - 12:00
12:00 — 12:15
12:15-12:30
12:30 — 12:45
12:45 —13:15
POSTERI

3. BLOK

Fibromijalgija, jo$ jedan izazov u opstoj/porodi¢noj medicini - ,Doktore, sve
me boli ima li leka?

Milena Kosti¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Dom zdravlja Beograd

Psorijatini artritis
Prof.dr.sc. Gordana La$karin, dr.med., spec. internist reumatolog
Thalassotherapia Opatija, Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Fizikalna terapija i postoperativna rehabilitacija
Nives Jerki¢, dr.med., spec. fizikalne medicine i rehabilitacije
DZ PGZ

Ocjena radne sposobnosti bolesnika s reumatskim bolestima
Ivana Suti¢, dr.med., specijalizantica medicine rada i sporta
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

Kako unaprediti komunikaciju timova izabranih lekara i pacijenta na primeru
obolelih od reumatskog artritsa

Mirjana Lapcevic¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Maja Vuckovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Dom zdravlja Beograd

Rasprava

RUCAK 13:25 —14:30

Moderatori: Nina Basié Markovié, Tatjana Culina

14:30 — 14:45

Psiholoski aspekti zdravlja adolescenata s kroni¢nim bolestima lokomotornog
sustava

lzv.prof.dr.sc. Tatjana Culina, dr.med., spec. $kolske medicine

Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet



14:45 - 15:15 Psiholoski aspekti reumatoloskih bolesti
Nasl.doc.dr.sc. Aleksandar Ljubotina, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet
Roberta Markovic, dr.med., specijalizantica obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci Medicinski fakultet

15:15 - 15:45 Seksualne smetnje u bolesnika s reumatoloskom bolesti
Dr.sc. Nina Basi¢ Markovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveudiliste u Rijeci Medicinski fakultet

Marija Rogoznica, dr.med., spec. reumatologije
Thalassotherapia Opatija

Rasprava

4. BLOK

16:00 — 16:45 Okrugli stol s raspravom - voditelj: Nasl.doc.dr.sc. Leonardo Bukmir, spec.

obiteljske medicine

»ouradnja struénih drustava - zajednicka misija“

Sudionici:
Natasa Ban Toski¢ predsjednica Koordinacije hrvatske obiteljske medicine KoHOM,
Jasna Vucak predsjednica Drustva nastavnika opce/obiteljske medicine DNOOM,
Leonardo Bressan predsjednik podruznice KoHOM za PGZ i Nadzornog odbora KoHOM
Dragan Soldo predsjednik Hrvatskog drustva obiteljskih doktora HDOD,
Petar Lozo predsjednik Povjerenstva za primarnu zdravstvenu zastitu Hrvatskog lije¢nic¢kog
zbora PZZ HLZ,
Josipa Rodi¢ predsjednica Hrvatske udruge ugovornih ordinacija HUGO,
Marko Rada predsjednik Hrvatske udruzbe obiteljske medicine HUOM,
Marija Divi¢ predsjednica Hrvatskog drustva za primarnu zdravstvenu zastitu Hrvatskog

lije€ni¢kog zbora HDPZZ HLZ

16:45—-17:00 Proglasenje najboljih postera i zatvaranje skupa



