KBC RIJEKA Ucinjen znac¢ajan iskorak u kvaliteti lije€enja kardiokirurskih pacijenata

Izvedene prve endoskopske
operacije mitralnog zaliska

Ova minimalno invazivna metoda donosi brojne prednosti - smanjuje bol, ubrzava oporavak i omogucuje
bolesnicima brZi povratak svakodnevnim aktivnostima, istaknuo je predstojnik Klinike za kirurgiju prof.
0 pacijenata kod kojih je izveden zahvat ve¢ je otpusteno iz bolnice

yry

dr. Miljenko Kovacevic. Sve ¢etver
: ke
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RMEKA» NaZavodu zakardi-
otorakalnu kirurgjju Klinickog
bolni¢kogcentraRijekakod ge-
tvero pacijentaizvedene supr-
ve, upotpunosti endoskopske
operacije mitralnogzaliska, a
iz rijecke su bolnice jucer pri-
op¢ili kako su se svi bolesnici
dobro oporavilitesuotpusteni
izbolnice. Ovim zahvatima od
sadasu endoskopskipopravci
namitralnom zalisku uvedeni
uredovni program bolnicesto,
kako isti¢u u KBC-u, predstav-
lja znacajan iskorak u kvalite-
ti kardiokirurskog lije¢enja u
okviru bolnice, ali i na razini
hrvatskihi regionalnih zdrav-
stvenih okvira.

Za razliku od dosadagnjih
metoda, kadase zahvatobav-
ljaokrozrezprekoprsnekosti
duzine deset do 12 centime-
tara, novom endoskopskom
metodom operacijase obavlja
krozrez duZine oko Cetiri cen-
timetra na postrani¢noj strani
desne strane prsa. Operateri
sepritomsluZe posebnimin-
strumentimauz kontrolu me-
dicinskih kamera te se radi o

Ovakve operacije,
kaoisve
druge, imaju ponekad
svoju limitaciju te se
ne mogu uvijek izvesti
kod svih bolesnika,
ali ée zasigurno biti
razmatrane kao prvi izbor
za sve pacijente
prof. dr. Igor Medved,
protelnik Zavoda za
kardiotorakalnu kirurgiju
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Tehnidki i An

ija, uz vjestinu kirurga,

tehnicki izuzetno zahtjevnim
operacijama, koje uz vjestine
kirurgazahtijevaju i sofistici-
ranu opremu.
Manji oZiljak

Prednosti ove nove metode
u svakom slucaju su izbjega-
vanje rezanja kostanih struk-
tura, odnosno prsnekosti, kao
i manja rana i manji gubitak
krvi uz smanjenje poslijeo-
peracijske boli, a time i br-
Za mobilizacija bolesnika. U
odnosu na klasi¢ne operaci-
je, kod primjene ove metode
ostaje manji oZiljak, duljine
tri do Cetiri centimetra koji
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Cijeli kardiokirurski tim

U prvim zahvatima ove vrste u KBC-u Rijeka sudjelovao
je cijeli kardiokirurSki tim, kardiokirurzi prof. dr. Igor Medved,
dr. Salem Osman, dr. Leon KuniSek, dr. Aleksandra Ljubadev,
instrumentari Kristina Butorac, Nikolina Hini¢, Milena Janus,
perfuzionisti Branka Kurtovi¢, Mario Serié, Damir Kurbasié,
Goran Popovi¢, Noris Buskuli¢, kardioanesteziolozi prof. dr.
Zeljko Zupan, dr. Viatka Vujnovié, dr. Jurica Jurani¢, dr. Be-
rislav Barbali¢, dr. Jozefina Sulji¢, dr. Rade Stampalija, kao i
svi djelatnici Jedinice intenzivnog lije¢enja Klinike za aneste-
ziologiju i intenzivnu medicinu i Odjela za kardijalnu kirurgiju

s intenzivnom njegom.

senalazi sasvim postrani¢no,
auZena je najcesce sakriven
ispod dojke. Nakon ovakvih
operacija dokazan je manji
postotakinfekcija kod bole-
snika te, u konacnici,omogu-
¢en brzi oporavak i povratak
pacijentauradnu sposobnost.

- Kontinuirano nastojimoda
KBCRijeka prednjaci u primje-
ni sofisticiranih medicinskih
tehnika jer je to od iznimne
vaznosti za unaprjedenjekva-
litetezdravstvene skrbi u nasoj
bolnici. Planskim ulaganjem
uvrhunsku medicinsku opre-
muiedukaciju struénjakana-
stavljamo podizati standarde

lijeCenja te osiguravati nasim
gradanima pristup najsuvre-
menijim terapijskim mogu¢-
nostima, kaZe prof. dr. Alen
Ruzi¢, ravnatelj KBC-a Rijeka.
Edukacija u Vicenzi
UKBC-uRijekaisticu kakoje
upripremama zazahvate dio
bolni¢kogtima prosaociljanu
edukaciju na kardiokirurskoj
Klinici u talijanskoj ustanovi
Ospedale San Bortolo di Vi-
cenzagdje se godinje izvodi
oko 500 takvih operacija. Ta-
mosnjestrucnjake predvodidr.
Loris Salvadorkoji posjeduje
dvadesetogodisnje iskustvo u

endoskopskim zahvatima na
srcu, dok je u pripremamaiu
ulozisavjetnika tijekom prvih
rijeckih zahvata velik doprinos
dao dr. Giovanni Domenico
Cresce, specijalist kardijalne
Idrurgije ove talijanske bolnice.

- Ovaminimalno invazivna
metoda donosi brojne pred-
nosti - smanjuje bol, ubrzava
oporavak i omogucuje bole-
snicima brZi povratak svakod-
nevnim aktivnostima, ista-
knuoje predstojnik Klinike za
kirurgiju KBC-a Rijeka prof.
dr. Miljenko Kovacevi¢, doda-
juci kako se uvodenjem pot-
puno endoskopske operacije

mitralnog zaliska na Klinici
postavljaju novi standardi u
kardiokirurSkom lije¢enju, ¢i-
me se znacajno unaprjeduje
kvaliteta skrbi za pacijente.

- Ovakve operacije, kaoisve
druge,imaju ponekad svojuli-
mitaciju te se ne mogu uvijek
izvesti kod svih bolesnika, ali
¢e zasigurno biti razmatrane
kao prviizborza sve pacijente.
U skorojbuduénostinamjera-
vamo istumetodu upotrijebiti
u operacijama aortnog i tri-
kuspidalnogzaliska, najavio
je prof. dr. Igor Medved, pro-
celnik Zavoda za kardiotora-
kalnu kirurgiju.





