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U Rijeci godisnje obave oko
20 transplantacija bubrega

Ove godine obiljezavaju se 54 godine od prve transplantacije bubrega koja je kao prva u tadasnjoj
drzavi izvedena upravo u rije¢koj bolnici, a od tada do danas u KBC-u je napravljeno viSe od 1.200 ovih
zahvata koji su za pacijente najbolja metoda nadomjesnog lijeCenja kroniénog bubreznog zatajenja

Barbara CALUSIC

RIJEKA » Klinici za urologi-
juKlinickog bolnickog centra
Rijeka nedavno je obnovljen
status Referentnog centra Mi-
nistarstva zdravstva za tran-
splantaciju bubrega. Ujedno
se ove godine obiljezavaju 54
godine od prve transplanta-
cije bubrega koja je kao prva
u tadasnjoj drzavi izvedena
upravo u rijeckoj bolnici.

- Transplantacija bubrega
kao najbolja po pacijenta me-
toda nadomjesnog lijeCenja
kroni¢nog bubreznog zata-
jenja u KBC-u Rijeka radi se
od 1971. godine i od tada do
danas ukupno je napravljeno
viSe od 1.200 transplantacija
bubrega. Sam pocetak, a ka-
snije i odrzavanje na visokoj
stru¢noj razini transplantacij-
sko-eksplantacijskog progra-
ma u KBC-u Rijeka znacajno
je pridnijelo njegovoj prepo-
znatljivosti u ovom dijelu Eu-
rope i svijeta te je dovelo do
razvoja mnogih struka osim
urologije uklju¢enih u pro-
gram transplantacije kao $to
su transfuziologija, radiologi-
ja, mikrobiologija, imunologi-
ja, nefrologija i ostale. Klinika
za urologiju koja status refe-
rentnog centra dijeli sa Zavo-
dom za nefrologiju, dijalizu i
transplantaciju bubrega Kli-
nike za internu medicinu kao
Referentni centar Ministarstva
zdravstva za transplantaciju
bubrega postala je prepoznat-
ljiva po tome §to povrh »uo-
bicajenih« transplantacija
bubrega radi i nadasve slo-
zenije, a neke i po prvi put u
Republici Hrvatskoj, kao §to
su »en bloc« transplantacija
djecjih bubrega, transplan-
tacija potkovicastog bubrega
uzrazdvajanje..., istice pred-
stojnik rijecke Klinike za uro-
logiju prof. dr. Josip Spanjol.
Slozena presadivanja

Na Klinici za urologiju go-
didnje se obavi oko 20 tran-
splantacija bubrega, a medu
specifi¢na i sloZena presa-
divanja ovog organa koje su
obavili rijecki struénjaci za
transplantaciju ubrajaju se
»en bloc« transplantacija djec-
jih bubrega, transplantaci-
ja potkovicastog bubrega uz
razdvajanje i transplantaciju
u dvoje razlicitih bolesnika,
autotransplantacija bubrega
u lijecenju slozenih slucajeva
nefrolitiaze tumora jedinog
bubrega te kod opseZnih le-
zija uretera, kao i transplan-
tacija dva bubrega u jednog
pacijentaiprve transplanta-
cije bubrega u bolesnika sa
ureteroileokutaneostomijom.

- Nasibuduci planovi svaka-
ko podrazumijevaju nastavak
rada prateci i primjenjujuci
sva vrhunska svjetska dosti-
gnucauzintenzivan znanstve-
no-istrazivackirad, a u tijeku
je prijava projekata koji ¢e
uldjucivati primjenu umjet-
ne inteligencije u kreiranju

Klinika za urologiju pr

ljiva po ijim

ima u lijeCenju pacijenata

Dvanaest referentnih centara

Referentni centri Ministarstva zdravstva u
KBC-u Rijeka u srpnju 2025. godine su:

1. Referentni centar za upalne bolesti guste-
race (Klinika za internu medicinu)

2. Referentni centar za potporno lijecenje i
kvalitetu Zivota bolesnika s hematoloskim bole-
stima (Klinika za internu medicinu)

3. Referentni centar za psorijazu (Klinika za

dermatovenerologiju)

4. Referentni centar za maligne bolesti tijela
maternice, jajovoda i jajnika (Klinika za gineko-

logiju i porodnistvo)

5. Referentni centar za pedijatrijsku pulmo-

logiju (Klinika za pedijatriju)

6. Referentni centar za epilepsije i konvulziv-
ne bolesti razvojne dobi (Klinika za pedijatriju)
7. Referentni centar za posttraumatski stre-

i lijecenje boli)

sni poremecaj (Klinika za psihijatriju)

8. Referentni centar za transplantaciju bu-
brega (Klinika za urologiju)

9. Referentni centar za orofacijalnu bol (Kli-
nika za dentalnu medicinu)

10. Referentni centar za primjenu ultraso-
nografije u anesteziologiji i intenzivnoj medicini
(Klinika za anesteziologiju, intenzivnu medicinu

11. Referentni centar za preproceduralnu
pripremu i postproceduralno lijecenje i rehabili-

taciju farmakorezistentnih bolesti pokreta inva-

zivnim metodama, posebice dubinskom moz-

govnom stimulacijom (Klinika za neurologiju)

12. Referentni centar za minimalno inva-
zivnu kirurgiju kolona, rektuma i anorektalne
regije (Klinika za kirurgiju)

protokola za pracenje i pri-
premu bolesnika za samu
transplantaciju, najavljuje
Spanjol.

Inace, Klinika za urologiju
izdvojila se od Klinike za ki-
rurgiju 2005. godine ponajvise
zahvaljujuéi iznimnom trudu
i zalaganju nedavno premi-
nulog prof. dr. Zeljka Fuckara
koji je ujedno bio i njezin prvi

Obnova statusa
Referentnog
centra za
transplantaciju
bubrega samo je
Jjo§ jedan primjer
u brojnom nizu
koji potvrduje nas
kontinuiran trud i
visoku kvalitetu koju u
svom radu osigurava
KBC Rijeka
prof. dr. Alen Ruzi¢,
ravnatelj KBC-a Rijeka

predstojnik. Kako kaze Spa-
njol, Klinika za urologiju radi
na visokom stru¢nom nivou
prateci najnovija svjetska do-
stignuca te pokriva sva pod-
rudjaove inace vrlo zahtjevne i
razgranate specijalizacije koja
ima pet priznatih subspeci-
jalnosti - neurourologija, uro-
loska onkologija, transplan-
tacija bubrega, urolitijaza,
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andrologija.

- Dakle, na Klinici za uro-
logiju KBC-a Rijeka rade se
svi tipovi zahvata, kako dija-
gnostickih, tako i terapijskih,
kaoiudrugim priznatim eu-
ropskimisvjetskim centrima
ukljucujudi i one najsloze-
nije, od radikalnih onkolos-
kih operacija s formiranjem

Na Klinici

za urologiju
rade se svi tipovi
zahvata kao i u drugim
priznatim europskim
i svjetskim centrima
ukljuéujudi i one
najsloZenije. U skoroj
buduénosti pripremamo
se i za uvodenje
robotske kirurgije

prof. dr. Josip Spanjol,
predstojnik Klinike za urologiju

KBC RIJEKA

ZASLUGE DR. ZELJKA FUCKARA

Klinika za urologiju izdvojila se od Klinike za
kirurgiju 2005. godine ponajvise zahvaljujuci
iznimnom trudu i zalaganju nedavno preminulog
prof. dr. Zeljka Futkara koji je ujedno bio i njezin prvi

predstojnik

Obnovljen status potvrda kvalitetnog rada

novog mokra¢nog mjehura,
laserski zahvati, transplanta-
cija bubrega, laparoskopija,
ugradnja umjetnog uretral-
nog sfinktera, plastika uretre
primjenom bukalne sluznice,
perkutane nefrolitotripsije,
fleksibilna ureterorenosko-
pija, kirursko lije¢enje im-
potencije i ostalo. U skoroj
buducénosti pripremamo se
iza uvodenje robotske kirur-
gije, $to uz intenzivan znan-
stveno-istrazivacki rad preko
Katedre za urologiju Medicin-
skog fakulteta u Rijeci Klini-
ku za urologiju KBC-a Rijeka
svrstava uz bok vodecih uro-
loskih centara u ovom dijelu
Europe, zaklju¢uje Spanjol.

Zadovoljiti tri kriterija

Kako kaze ravnatelj rijecke
bolnice prof. dr. Alen Ruzi¢,
KBC Rijeka iznimno je pono-
san nasvojih 12 nacionalnih
referentnih centara iz razlici-
tih podru¢ja medicine. Status
pojedinog Referentnog centra
dodjeljuje ministar zdravstva
na temelju prijedloga Nacio-
nalnog zdravstvenog vijeca i
prethodnog pozitivnog mi-
sljenja nadleznog strucnog
drustva Hrvatskog lije¢nic-
kog zbora, a Ruzi¢ dodaje da
unutar jednog podrucja mo-
Ze postojati samo jedan na-
cionalni Referentni centar,
njegov je status vremenski
ogranicen, a uvjeti za dodjelu
sveobuhvatni i vrlo precizni.

- Da bi neka ustanova ili
ustrojstveni dio ustanove
postao nacionalni Referen-
tni centar za neko podruc-
je mora zadovoljiti tri sku-
pine kriterija. Takav centar
mora pruzati stru¢ne usluge
dijagnostike i lijeCenja pre-
ma najvi$oj razini aktualnih
medunarodnih kriterija, $to
znaci da mora bez odgode
uvoditi sve najnovije meto-
de u rutinski rad, paralelno
s drugim vodecim svjetskim

centrima. Trajna suradnja s
takvim ustanovama stoga se
podrazumijeva. U drugoj su
skupini visoki kadrovski uvje-
ti koji obuhvacaju odreden
broj posebno educiranih ka-
drova koji su iznadprosje¢no
produktivni u znanstvenom
radu i nastavi. Konac¢no, tre-
¢a skupina uvjeta obuhvaca
one materijalne prirode, od
pristupa znanstvenim ba-
zama i knjizni¢noj gradi, pa
do najsuvremenije medicin-
sko-tehnicke opreme i organi-
zacije pruzanja zdravstvenih
usluga. Brojnost nacionalnih
Referentnih centarainjihovo
redovito obnavljanje statusa
potvrduje visoku kvalitetu
koju u svom radu osigurava
KBC Rijeka. Oni stru¢noj za-
jednici, alii nasim korisnicima
- pacijentima mogu biti javno
vidljiv, pouzdan pokazatelj i
jamac najvise kvalitete kadro-
va, opreme i samih usluga ko-
je se u KBC-u Rijeka pruzaju
narazini vodecih europskih i
svjetskih sveucili$nih bolnica.
Opreznoiodgovorno ulazemo
raspoloziva financijska sred-
stva upravo kako bismo osi-
gurali trajni napredak struke,
nasim djelatnicima najbolje
radne uvjete, ucenje i napre-
dovanje, a nasim pacijentima
najkvalitetniju razinu usluge.
Obnova statusa Referentnog
centra za transplantaciju bu-
brega samo je jos jedan pri-
mjer u brojnom nizu koji po-
tvrduje nas kontinuiran trud.
Iskrene Cestitke i zahvale svim
kolegicama i kolegama kojiu
nesebi¢nom predavanju ra-
da u zdravstvenom sustavu
svakodnevno daju doprinos
ovakvim kapitalnim uspjesi-
ma, porucuje Ruzi¢ koji najav-
ljuje i formiranje Referentnog
centrazadugotrajno pracenje
bubrezne i pluéne funkcije u
prijevremeno rodene djece
na Klinici za pedijatriju ¢iji
je postupak u tijeku.




